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LIEBE LESERIN,
LIEBER LESER,

gestern wieder erlebt: Ich gehe
durch die Innenstadt, in Gedanken
ganz woanders, und es streckt sich
mir ein Plastikbecher entgegen,
jemand murmelt etwas von schwie-
riger Notlage. Ich bin genervt, eher
abwehrend, zugleich weif3 ich, ein
Euro bringt mich nicht um. Gedan-
ken zwischen »|st Betteln nicht wir-
delos?« und »Da sitzt ein Mensch,
hilfsbediirftig« schiefflen mir durch
den Kopf. Gestern gab ich nichts,
nur einen kurzen Blick, und ging mit
ungutem Gefihl davon.

Damit ist man mittendrin im Thema
»Menschenwiirde«, dem Schwer-
punkt dieser Ausgabe. »Die Wirde
des Menschen ist unantastbar,
Art. 1 Abs. 1 Grundgesetz, taucht
im Folgenden mehrfach auf. Dass
die Menschenwiirde zu achten und
zu schitzen ist, findet sofort Kon-
sens. Aber wenn es um konkrete
Fragen in Politik, Gesellschaft oder
Kirche geht, wird es schnell kont-
rovers und emotional. Da werden
Grenzen gezogen, Abstufungen
gemacht. Demgegenliber  muss
klar sein: Die Menschenwirde ist
wirklich jedem Menschen eigen, ob
Frau oder Mann, Demokrat*in oder
nicht, gefllichtet oder »bio-deutsch«!

Die Wirde des wohnungslosen Men-
schen am Strafienrand bringt ein Mad-
chen aus unserer Gemeinde in ihrem
Artikel gut auf den Punkt (S. 11).

Fur Christen gilt das besonders: »Es
gibt nicht mehr Juden und Griechen,
nicht Sklaven und Freie, nicht mann-
lich und weiblich, denn ihr seid alle
einer in Christus Jesus« (Gal 3, 28).
Das verlangt, mit groflem Herzen
und mit Entschiedenheit allen abwer-
tenden Differenzierungen entgegen
zu treten. Ja, und auch dem Spruch
zuzustimmen, den ich gerade in einer
U-Bahn las: »Trans rights are human
rights«.

In diesem Eckstein wird Menschen-
wirde aus unterschiedlichen Perspek-
tiven beleuchtet: Theologisch durch
Pfarrvikar Rojy Muringayi und Reiner
Jockel sowie durch einen Blick auf das
Vatikan-Dokument »Dignitas infinita«
(Agnes Steinmetz). Und es wird der
Fokus auf Menschenwiirde in existen-
tiellen Lebensmomenten gerichtet: Im
Umgang mit ungeborenem Leben, im
pro & contra zum neuen Selbstbestim-
mungsgesetz Uber die Geschlechts-
wabhl, in der Integration einer paralym-
pischen Sportlerin, in der Hospizarbeit
im Seniorenzentrum Haus Rosental.

EDITORIAL

Zudem kommen Mitwirkende an der
Liturgie zu Wort: Wie nehmen Mess-
diener heute ihren Dienst wahr -
wurdevoll?

Der Advents-Eckstein soll natdrlich
nicht ohne adventliche Facette sein:
»10 Dinge, die mir im Advent wich-
tig sind« - vier Gemeindemitglie-
der aufliern sich. Vielleicht auch fir
Sie ein Impuls, 10 solche Dinge zu
benennen!?

Und falls Sie die Beitrage zur Men-
schenwirde zu Widerspruch oder zu
Zustimmung reizen, zogern Sie nicht,
sich in Leserbriefen zu aufiern! Die
Redaktion druckt diese in der nachs-
ten Ausgabe ab.

Eine gute Adventszeit und ein erfill-
tes Weihnachtsfest wiinscht |hnen
und uns allen

/1

Qonncnm,

MARKUS WAGEMANN
Vorsitzender des
Pfarrgemeinderates St. Petrus
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AUF EIN WORT

DIE WURDE DES MENSCHEN: EINE UNIVERSALE
HERAUSFORDERUNG, EIN GEMEINSAMES Z|EL!

Die Menschenwiirde ist in der modernen Welt universell anerkannt. Sie bildet die Grundlage

fur viele Menschenrechte und moralische Prinzipien. In verschiedenen Traditionen und Kulturen

wird sie jedoch unterschiedlich verstanden.

ereits im ersten Buch Mose (Genesis) wird der
B Mensch als »Ebenbild Gottes« (Gen 1,27) geschaf-

fen. Diese Aussage verleiht jedem Menschen eine
besondere Wirde und einen unveraufierlichen Wert.
Jesus Christus betont in seinen Lehren immer wieder den
Wert jedes Menschen, unabhangig von seinem sozialen
Status oder seiner Herkunft. In der Theologie ist die Men-
schenwiirde eng mit der Idee der »Imago Dei«, also der
Ebenbildlichkeit des Menschen zu Gott, verbunden. Jeder
Mensch ist in seiner Beziehung zu Gott eigenverantwort-
lich und hat das Recht auf ein selbstbestimmtes Leben.
Diese Vorstellung hat die Entwicklung der Menschen-
rechte in der Neuzeit mafigeblich beeinflusst. Die Theo-
logie sieht also die Menschenwiirde als gottlich gegeben
und unverauflerlich an. Diese Wirde ist nicht abhangig
von dufleren Umstdanden, sondern liegt in der blofien
Existenz des Menschen als Geschopf Gottes.

Indien, eine der altesten Zivilisationen der Welt, ist kul-
turell und religios vielfaltig. Die indische Sicht auf die
Menschenwdirde ist tief in den religiosen und philosophi-
schen Traditionen des Hinduismus, Buddhismus und Jai-
nismus verwurzelt und wurde zundchst durch christliche
Einflisse bereichert und spater durch den Islam erganzt.
Im Hinduismus steht die Idee von »Ahimsa« (Gewaltlo-
sigkeit) und »Dharma” (moralische Pflicht) im Zentrum
des menschlichen Handelns. Die Vorstellung, dass jede
lebende Seele Teil des gottlichen Ganzen ist, verleiht
jedem Individuum Wiirde. Das Karma-Prinzip lehrt, dass
die Handlungen eines Individuums in diesem und zukunf-
tigen Leben Auswirkungen haben, was eine ethische
Verantwortung gegeniber anderen Lebewesen mit sich
bringt. Ein grofies Problem ist das Kastensystem. Obwohl
offiziell abgeschafft, ist die Diskriminierung aufgrund der
Kaste in vielen Teilen Indiens weiterhin Realitat.
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Dennoch hat die moderne indische Verfassung seit 1950
die Menschenwirde als zentralen Wert verankert, um
Gleichheit und Gerechtigkeit zu férdern und solche sozi-
alen Ungerechtigkeiten zu Uberwinden. Mahatma Gandhi
hat das Konzept der Menschenwiirde in den Vordergrund
seiner politischen und sozialen Bewegungen gestellt.
Durch seine Lehren der Gewaltlosigkeit und des Respekts
vor jedem Menschen, unabhangig von Herkunft oder sozi-
alem Status, hat er das moderne Verstandnis von Men-
schenwdrde in Indien entscheidend gepragt.

In Europa hat sich das Konzept der Menschenwirde im
Laufe der Jahrhunderte entwickelt, stark beeinflusst von
der griechischen Philosophie, dem Christentum und der
Aufklarung. Die Menschenwdrde ist in der Europaischen
Menschenrechtskonvention und der Charta der Grund-
rechte der Europaischen Union fest verankert. Sie bildet
die Grundlage fur viele anderen Rechte, darunter das
Recht auf Freiheit, Gleichheit und Schutz vor Diskriminie-
rung. Die deutsche Kultur hat eine besondere Beziehung
zum Konzept der Menschenwiirde. Artikel 1 des Grund-
gesetzes lautet: Die Wirde des Menschen ist unantast-
bar. Sie zu achten und zu schitzen ist Verpflichtung aller
staatlichen Gewalt.« Diese Formulierung ist ein direktes
Ergebnis der schrecklichen Verletzungen der Menschen-
wirde wahrend des Dritten Reiches.

In der postmodernen Welt gibt es besondere Herausfor-
derungen. Die digitale Revolution und der zunehmende
Einsatz von Kinstlicher Intelligenz werfen neue Fragen
auf, wie die Wiirde des Menschen in einer Welt geschitzt
werden kann, in der personliche Daten zunehmend
offentlich zuganglich sind. Datenschutz und der Schutz
der Privatsphare sind in der modernen Welt wesentliche
Bestandteile der Menschenwdrde.

Fotos: Barbara Schwerdtfeger (oben) | Monika Otter

Diese »Wurdetafeln« begegenen lhnen immer

wieder in dieser Eckstein-Ausgabe.
Erfahren Sie mehr auf Seite 8 und 9.

Weltweit sind Millionen von Menschen auf der Flucht vor
Krieg, Armut und Verfolgung. Die Frage, wie die Men-
schenwirde von Migranten und Gefllichteten gewahrt
werden kann, ist eine der grofien Herausforderungen
unserer Zeit.

Der Klimawandel bedroht die Lebensgrundlagen vieler
Menschen, insbesondere in den armeren Teilen der Welt.
Die Frage, wie die Wirde dieser Menschen in einer sich
verandernden Umwelt geschutzt werden kann, ist zentral
fur zukunftige Entwicklungen.

Die Sterbehilfe ist in europaischen Landern ein umstrit-
tenes Thema, das eng mit Fragen der Menschenwtrde
verbunden ist. In Landern wie Belgien, den Niederlan-
den und der Schweiz ist Sterbehilfe unter bestimmten
Bedingungen erlaubt. Hier wird das Recht auf einen
selbstbestimmten Tod als Ausdruck der personlichen
Autonomie und Wirde gesehen, besonders bei unheil-
baren Krankheiten. In anderen Landern, wie Deutsch-
land oder Frankreich, ist nur passive Sterbehilfe legal,
wahrend aktive Sterbehilfe verboten bleibt. Die Diskus-
sion dreht sich oft um den Schutz des Lebens und die
Frage, ob das Recht auf Sterben die Wirde des Men-
schen starkt oder gefahrdet.

Abtreibung und die Frage der Menschenwirde sind zen-
trale Themen in der modernen Welt und beeinflussen
politische Debatten weltweit. Mutter Teresa, eine leiden-
schaftliche Gegnerin der Abtreibung, sah darin eine Ver-
letzung der Menschenwiirde, insbesondere des ungebo-
renen Lebens. Sie betonte am 17. Oktober 1979 bei der
Verleihung des Friedensnobelpreises, dass jede Gesell-
schaft, die Abtreibung akzeptiere, ihre moralische Grund-
lage gefahrde.

Das Selbstbestimmungsgesetz, das in Deutschland der-
zeit diskutiert wird, soll den rechtlichen Prozess zur
Anderung des Geschlechtseintrags vereinfachen. Wah-
rend das Gesetz die personliche Freiheit und Selbstbe-
stimmung betont, argumentierten die Kritiker, dass die
wahre Menschenwirde in der Akzeptanz der eigenen
Natur liegt, wie sie von Gott gegeben ist. Sie warnen
davor, dass das Gesetz die Bedeutung des Geschlechts
relativiere und die Schépfungsordnung untergrabe, was
nach ihrer Auffassung langfristig negative Folgen fir die
menschliche Identitat und das gesellschaftliche Zusam-
menleben haben konnte.

Die Menschenwiirde ist die Grundlage unseres taglichen
Zusammenlebens. Ob in Fragen der Technologie, Migra-
tion oder sozialen Gerechtigkeit - sie sollte stets im Mit-
telpunkt unseres Handelns stehen. Nur so konnen wir
eine Welt schaffen, in der jeder Mensch, unabhangig von
Herkunft oder Status, mit Respekt und Gleichheit behan-
delt wird.

Ich wiinsche uns allen eine Welt, in der alle Menschen
wirdevoll handeln, damit jeder die Wiirde der anderen
als Abbild Gottes sowie die Liebe Gottes spliren, anerken-
nen und mitfihlen kann.

PFR. ROJY MURINGAYIL
Pfarrvikar in St. Petrus
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us dem Schlafsack ragt ein unrasiertes Gesicht mit
Averﬁlzten, vor Schmutz starren Haaren. Der ent-
weichende Geruch nimmt mir den Atem. Vor mir
liegt ein Mensch schmutzig und stinkend im Dreck. Er

scheint jeglicher Wiirde beraubt zu sein oder sich dieser
selbst beraubt zu haben.«

Diesen Eindruck von einer Person, die eine Nacht in einer
Gewahrsamszelle verbringen musste, beschrieb ein
Beamter der Wache Gabi in Bonn. (Generalanzeiger vom
17.8.2024) Ich frage mich: Was ist denn Wiirde? Und, ist
ein Mensch seine Wirde los, wenn wiirdelos gehandelt
wird? Kann man sich selbst entwiirdigen? Was sind Ursa-
chen fir wirdeloses Verhalten?

»Die Wirde des Menschen ist unantastbarl«, so heifit es
im Grundgesetz. Die Realitat ist, sie wird immer wieder
angetastet, sie wird bedroht und muss demnach immer
wieder bewahrt werden. Offensichtlich bilden aber allge-
meine Erklarungen und theologische Begrindungen ohne
Anschluss an spezifische Kontexte, Einzelfalle und Hinter-
grunde keine hinreichende Motivation fur die Bewahrung
der Menschenwiirde, wenn diese bedroht ist. Auch, weil
»Gott« flr viele Menschen leider ein unverstandliches
»Wort« ohne Bedeutung fur den Alltag geworden ist, oder
von anderen fanatisch missbraucht wird? Wieviel person-
liche Not aber entsteht, weil Menschen gelernt haben, nur
aus der Angst um sich selbst zu leben? Dann redet man
sich ein: Ich komme zu kurz, bin nicht gut genug, sehe
nicht gut aus, andere sind erfolgreicher und haben im
Netz mehr »follower«.
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Gott dagegen spricht jedem Menschen zu: Du bist gewollt,
zum Sein-Konnen gerufen, einmalig und mit der Wirde
Gottes (1) in dir ausgestattet. Insofern sind alle Menschen
Trager dieser unverflugbaren Wirde. Eben Wirdentrager;
unabhangig von einem sozialen Status oder der Aus-
Ubung eines besonderen Amtes.

Vielleicht sind dann globale Krisen und auch personli-
ches Scheitern Einfallstore, um wieder nach Gott und dem
eigentlichen Fundament unserer Wirde zu fragen. Auch
deshalb, weil Gott sich immer wieder neu zu uns auf den
Weg macht. In Durststrecken wird man hierzu wachsame
Geduld aufbringen missen.

Im Blick auf das »Geheimnis, dass wir Gott nennen dir-
fen« (Karl Rahner, SJ) und die darin verbiirgte Menschen-
wiurde, mochte ich zwei Dinge bedenken, welche diese flir
meine Begriffe oft fundamental bedrohen: zum einen Macht
(-missbrauch), zum anderen die Infragestellung der prinzi-
piellen Unverfligbarkeit des menschlichen Lebens.

MECHANISMEN DER MACHT UND UNTERDRUCKUNG

Zum ersteren: Immer wieder werden Menschen in
irgendeiner Weise nicht wertgeschatzt, nicht geliebt,
nicht gesehen, nicht gewdlrdigt, ungerecht behandelt
oder bedroht: Diese Erfahrungen filihren oft dazu, dass
Menschen gelernt haben, aus der Angst um sich selbst
zu leben. Dies wird u.U. dadurch kompensiert, dass es
zur Ausibung von Mechanismen der Macht und Unter-
drickung kommt.

Foto: Barbara Schwerdtfeger

Denn wer selbst gedemtigt und in seiner Wirde ange-
tastet wurde, kann gerade deshalb u.U. zur Taterin/zum
Tater werden, die/der auch andere Menschen wiederum
unwiirdig behandelt (Neid, Konkurrenz, Feindschaft, digi-
taler Missbrauch, Krieg, auch Verdrangung der eigenen
Sterblichkeit). Die Dynamik, mdglichst uneingeschrankt
Uber andere und das eigene Leben verfigen zu wollen,
entwickelt sich im Kern dann nicht aus einer Gier nach
Immer-mehr-haben-Wollen, sondern aus der Angst vor
dem Immer-weniger-an-Sinn und -Sein im eigenen Leben.
Diese Zusammenhange begtinstigen den entwirdigenden
Aggressionsmodus so vieler Beziehungen; auch gegeniber
dem Fremden, in den Gesellschaften und der Schopfung.

IN WURDE GELEBTE FREIHEIT

Zum zweiten Aspekt: Dass aber die Wiirde des Menschen
unantastbar ist, kann darlber hinaus mit der prinzipiel-
len Unverflgbarkeit menschlicher Wirde und dem Leben
Uberhaupt in Zusammenhang gebracht werden. Unver-
fugbarkeit hat etwas mit in Wirde gelebter Freiheit von
oder fUr etwas zu tun. Ein Mensch, oder auch ein Staat,
eine Kirche, eine Ideologie oder ein Wirtschaftsunterneh-
men, der/das restlos liber andere Menschen verfiigen
und Uber sie herrschen maochte, entwiirdigt sie zu blofien
Objekten. Wer alles aus eigener Kraft oder auch auf Kos-
ten anderer erreichen, alles ausnutzen, alles sehen und
alles sofort haben will; das hinterlasst Menschen, denen
Mystik und Geheimnis fremd geworden sind.

Eine Diktatur des Okonomischen vernichtet das Klima
und macht Menschen zu einer Marke, zu einer »brand
Identity«, die Gewinn und Nutzen erwirtschaften muss
oder nicht. Der Wert eines Menschen ergibt sich aber
nicht aus dem Lob anderer Menschen auf dem Markt der
Moglichkeiten. Und ein zwanghaftes Vergleichen-Missen
mit anderen ist sehr schnell ein Einfallstor fur Minder-
wertigkeitsgefuhle.

Jesus jedoch sagt uns: »Wer sein Leben retten will, wird
es verlieren; wer aber sein Leben um meinetwillen ver-
liert, wird es gewinnenl« Mt. 16,25. Das bedeutet fir
mich, dass ich in die prinzipielle Unverfligbarkeit meines
Lebens einwilligen (das ist doch die eigentliche Freiheit)
und den oft propagierten Selbstoptimierungsmafinahmen
eine Absage erteilen kann.

REINER JOCKEL
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MENSCHENWURDE UND DEMOKRATIE

m Januar diesen Jahres gingen die Bonner*innen auf

die Strafie, um gegen Rassismus und fiir Demokratie

zu demonstrieren. Ich war auch dabei und es flhlte
sich richtig gut an, zusammenzustehen und Rickgrat zu
zeigen. Anfang Marz habe ich von der Initiative »Zeichen
setzen fUr Menschenwirde und Demokratie« erfahren,
die von sechs Bonner*innen gegrindet wurde und die zu
einem partizipativen Projekt einluden.

GEMEINSAMES HANDELN

Wie schon, dachte ich mir, es braucht solche Initiativen,
ein gemeinsames Handeln, bei dem jeder mitmachen kann
und zwar dort, wo er oder sie alltaglich wirkt. So nahm ich
diesen Impuls im Juni wieder auf, als die Berufsbildende
Schule Bad Neuenahr, in der ich Wirtschaft unterrichte,
Lehrkrafte suchte, die sich in der Europawoche engagieren
wollten, um fur die anstehenden Europawahlen zu sensibili-
sieren. »Zeichen setzen flr Menschenwtirde und Demokra-
tie« passte hier genau hin und so organisierte ich mit mei-
ner Kollegin den gleichnamigen Workshop, in dem naturlich
auch die Wirde-Tafeln (Holztdfelchen mit der Aufschrift
WURDE UNANTASTBAR mit Krone) der Projektgruppe
ihren Platz haben sollten. Uns war sehr schnell klar, dass
unsere Schule eigene »Wirde-Brennstempel« bekommen
sollte, um die Holztafelchen entsprechend zu gestalten.
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Ein regional ansassiges Holzhandelsunternehmen spen-
dete uns das Holz, das ein Kollege in unserer eigenen
Schulschreinerei zurechtschnitt. Wir waren begeistert
von soviel Unterstitzung und Hilfsbereitschaft! Wir
gestalteten einen interaktiven Workshop mit vier Stati-
onen, den wir mit mehreren Klassen der Berufsschule
durchfihrten. Es gab folgende Stationen

Herstellung der Wirde-Tafeln

Memory Spiel zu den Artikeln des Grundgesetzes

Talk Uber Wirde mit Hilfe von Leitfragen

die Moglichkeit der Abgabe eines kurzen Statements

»Unter Menschenwirde verstehe ich...«.

FLUCHTBERICHT ALS EINSTIEGSIMPULS

Als Einstieg in den Workshop entschieden wir uns fir
einen Podcast, in dem meine Kollegin einen ihrer Schiiler
Uber seine dreijahrige Fluchterfahrung aus Syrien berich-
ten lies. Die von Gewalt gepragte Flucht ging Giber meh-
rere Lander wie der Turkei und Griechenland bis nach
Deutschland. Nach diesem Zeugnis war es immer fir ein
paar Minuten ganz still im Raum und die Betroffenheit
war deutlich zu spiren. Mit ein paar Impulsfragen spra-
chen wir Uber das Gehorte und es gab Schiiler*innen, die
anfingen von eigenen Fluchterfahrungen und/oder der
ihrer Eltern zu erzahlen.

Fotos: Ellen Manshausen

Mich haben diese Erzahlungen sehr berihrt und es war
fur mich nicht leicht, in die anstehenden Workshops uber-
zuleiten, aber die Zeit war oft schon sehr fortgeschritten.

Ich habe das Herstellen der Wurde-Tafeln angeleitet und
begleitet. Es erfillt mich heute noch mit Dankbarkeit,
dass ich bei diesem Prozess der Wirde-Tafel-Gestaltung
teilhaben durfte. Das Einbrennen der Worte »WURDE«
und »UNANTASTBAR« mit den einzelnen Brennkolben
stellte sich gar nicht als so einfach heraus. Auf Ausrufe
von Schiler*innen:« Das ist aber heifil« oder »das ist
aber schwerl« horte ich Kommentare wie »ja, Wirde
ist heutzutage ein heifles Thema und leider nicht immer
gegeben« oder »ja, Wirde wird an manchen Orten
schwer angegriffenl«. Das Halten und Druckausiben der
Brennkolben bedurfte einer gut ausgeglichenen Balance,
um gerade das UNANTASTBAR vollstandig abzubilden.
Oft genug waren die Buchstaben U N schwacher lesbar,
was die Schiler*innen durchaus positiv sahen, da dies
auf eine Problematik der nicht vorhandenen Wirde hin-
weist.

NACHHALTIGE WIRKUNG

Im Laufe des Projekts kam bei uns nach und nach der
Wunsch auf, den Klassenraum wiirdevoller zu gestal-
ten. Wir stellten mehrere Tische auf und schmuckten
diese mit Tuchern und Blumen. So folgten wir unserer
Intuition eine dem Thema angemessene Wohlfiihlatmo-
sphare zu schaffen, in der alles sein darf. Der Workshop
wurde gut angenommen und ich hoffe, dass er bei meinen
Schiler*innen eine nachhaltige Wirkung zeigt.

Bei mir personlich ist das Bewusstsein und der Wunsch
gewachsen, das Thema Menschenwiirde viel konkreter
in meinen Wirtschaftsunterricht zu integrieren. Denkbar
ware das z.B. in Themenbereichen des Personalwesens
oder auch im Bereich der Beschaffung und da konkret im
fairen Umgang mit allen Lieferanten. Ich mdchte uns diese
Zeit zum Hinschauen, Hinhdren und Nachspiren geben in
der Hoffnung, dass unser Wirtschafts-Leben allen Betei-
ligten zugute kommt und das Leben somit friedvoll und
wiirdevoll macht.

ELLEN MANSHAUSEN

Weitere Informationen zu den »Wirdetafeln« und zur Initiative
»Zeichen setzen flir Menschenwirde und Demokratie«
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Im Juli diesen Jahres haben an zwei Sonntagen, Nachmittage flir wohnungslose und suchtkranke Menschen

in Bonn in unserer Gemeinde St. Marien stattgefunden, die von Torsten Schreiber, angehender ev. Vikar,

und seinem Helfer-Team als Praxisprojekt im Rahmen seiner Masterarbeit gestaltet und geleitet wurden.

ie Nachmittage, bei denen jeweils rund 30 Gaste
Danwesend waren, waren liebevoll gestaltet u.a.

mit Psalmentexten, vorgetragen von Nelly Grund-
wald (Leiterin des Vereins fir Gefdhrdetenhilfe e.V. und
Theologin). Aufierdem gab es ein reichhaltiges kulinari-
sches Buffet und Livemusik. Das Helfer-Team um Torsten
Schreiber, der auch Direktor der Beethoven Academy ist,
hat mit diesen Nachmittagen bewegende Stunden der
Teilhabe fir Wohnungslose realisieren konnen. Aufgrund
der allseits groflen Begeisterung wurde dieses Format
auch weiter fortgeflihrt und findet nun ca. alle sechs
Wochen statt. Herr Schreiber hat sich freundlicherweise

zu einem Interview fur uns zur Verfligung gestellt.

Herr Schreiber, wie sind Sie auf die Idee
gekommen, ein solches Projekt zu etablieren?
Was war lhre Motivation dazu?

TORSTEN SCHREIBER Ausgangspunkt war, dass woh-
nungslose und suchtkranke Menschen - als Teilgruppe
der »Armen« und folglich eine der Kerngruppen biblischer
Verkiindigung - wenig Bericksichtigung in Bereich der
spirituellen Angebote findet. Die normalen Angebote der
beiden grofien Kirchen finden bei vielen Menschen dieser
Gruppe aus verschiedenen Grinden keinen Anklang.
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Welche Schwerpunkte haben Sie bei der
Gestaltung der bisherigen Nachmittage gesetzt?

TORSTEN SCHREIBER Mir war es wichtig, sich inhaltlich
und formal auf die Bedirfnisse der Zielgruppe einzustel-
len - beim Ort der Veranstaltung, bei der Terminwahl ,
den Wortbeitragen (Inhalt, Sprachstil, Ldnge), der Musik-
auswahl und den anderen gestalterischen Merkmalen
wie dem gemeinsamen Essen zusammen mit Menschen,
die nicht wohnungslos und/oder suchtkrank sind.

Wie war die Resonanz auf das Projekt bei der Zielgruppe?

TORSTEN SCHREIBER Die Begeisterung war so grof,
dass um eine Fortsetzung bereits nach den ersten bei-
den Nachmittagen gebeten wurde. Schon war, dass sich
immer mehr beteiligten in Form von ein Gebet sprechen,
einen musikalischen Beitrag leisten oder in der Kiche
mithelfen.

Fotos: Susanne Gundelach

Fotos: Christoph Risse

Konnten Sie sich vorstellen, das Projekt auch
nach der Fertigstellung lhrer Masterarbeit

weiterzufiihren und gibt es Bestrebungen, dass auch

die Gemeinde St. Petrus sich daran beteiligen wird?

TORSTEN SCHREIBER Die Fortfihrung und Kooperation mit
der Gemeinde konnten wir fur die Zeit ab Jan 2025 verabre-
den und haben nun auch bereits zwei weitere Nachmittage
nach Vollendung der Masterarbeit realisieren konnen - es
ist ein 6kumenisches Projekt. Wir danken der Gemeinde St.
Marien sehr fir die Bereitstellung des Gemeindesaales, und
freuen uns sehr Uber weitere Kooperationspartnerinnen
und Unterstutzerinnen aus der Gemeinde.

.......................................................

Was ist Ihr Fazit hinsichtlich Ihrer Erfahrungen mit
diesem Projekt, auch am gesellschaftlichen Rand
stehenden Menschen, die Erfahrung von Spiritualitat

im weitesten Sinne zu ermdglichen?

TORSTEN SCHREIBER Der spirituelle Anteil, den wir
gewahlt haben, ist durchweg positiv bewertet worden -
auch in puncto Lange. Aber: eine Offenheit fir mehr davon
war ebenso zu verzeichnen. Das hat mich sehr gefreut.
Eine gute Erfahrung war auch, dass die Spiritualitat der
Zielgruppe durchaus heterogen ist - und es nicht die eine
Spiritualitat von wohnungslosen und suchtkranken Men-
schen gibt - auch wenn die Beachtung einiger Parameter
dazu fihrt, diese besser zu erreichen. Das gemeinsame
Essen ist ein wichtiger, quasi liturgischer Bestandteil der
Nachmittage geworden - bei dem man sich auf Augen-
hohe begegnen kann - eine schone Art von Inklusion.

Herzlichen Dank fir das interessante Gesprach!
LISA MULLER-WENZEL

......................................................

JEDER MENSCH HAT EINE WURDE,

ODER ETWA NICHT?

der erste Artikel des Grundgesetzes: »Die Wirde
des Menschen ist unantastbar« heifien. Trotzdem
werden mache Menschen nicht so behandelt. Das war lei-
der schon immer so und wird auch wahrscheinlich immer
so bleiben. Es wird immer Minderheiten geben, welche

D as steht fir mich auf3er Frage, warum sollte sonst

unterdriickt werden. Meiner Meinung nach wird es nie
komplett friedlich auf der Welt sein, egal wie sehr man
sich das auch wiinschen mag. Ich finde, dass es aber zu
viel Schlechtes auf der Welt gibt, gut und schlecht sind
nicht im Gleichgewicht.

Im Rahmen der Vorbereitung auf unsere Firmung an
Pfingsten haben wir u.a. auch an einer Stadtflihrung
teilgenommen, die von einer obdachlosen Frau geleitet
wurde. Dabei ist mir noch einmal genauer klar geworden,
dass sehr viele Vorurteile gegeniber Minderheiten exis-
tieren. Zum Beispiel werden Obdachlose meist als dro-
gensichtige und ungepflegte Menschen abgespeichert.
Dieses Klischee ist falsch. Die Frau, die uns durch Bonn
begleitete, war sehr freundlich und gepflegt.

Auch das Vorurteil der Drogenjunkies ist falsch. Natur-
lich gibt es auch Obdachlose, die drogenabhangig sind,
aber das ist nicht die Mehrheit. Zudem gibt es auch viele
Menschen mit Dach tber dem Kopf, die drogenabhangig
sind. Obdachlose sind also genauso »normale« Menschen
wie auch alle anderen. Aber trotzdem werden sie nicht
so behandelt wie viele andere. Meistens werden sie von
anderen einfach ignoriert. Unsere Stadtfihrerin meinte
auch, dass sie eigentlich nur dasitzt und zum Beispiel
etwas liest. Sie wiinscht anderen einen Schonen Tag und
mochte einfach nur ebenso freundlich gegrifit werden.
Nicht ignoriert zu werden, ist etwas, was

jeder Mensch bendtigt, es ist Teil der
Menschenwirde.

Also schauen Sie nicht weg und igno-
rieren Sie diese Menschen nicht!
Jede Wiirde ist gleich und alle

Menschen sollten geachtet
werden!

ANNE RISSE, 16 JAHRE
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Was bewegt junge Frauen, beim »Marsch fir das
Leben« auf die Strafie zu gehen? Eine junge Christin
(Studentin) aus St. Petrus gibt Zeugnis - gegen die
aggressive Stimmung, die gegen den »Marsch fur
das Leben« und seine Anliegen verbreitet wird.

WURDE -

n den Vereinigten Staaten ist die Frage nach der recht-

lichen und moralischen Bewertung von Schwanger-

schaftsabbriichen nicht erst seit dem Prasidentschafts-
wahlkampf in diesem Jahr Inbegriff gesellschaftlicher
Spaltungen. Doch auch in Deutschland, wo das Thema Uber
mehrere Jahrzehnte durch die Regelung in §218 befrie-
det zu sein schien, wird wieder Uber das Thema gestrit-
ten. Sichtbar wird dies, wenn Lebensschitzer im »Marsch
fur das Leben« auf die Strafie gehen und dabei haufig auf
aggressive Reaktionen von Gegendemonstranten stofien.

Dass die Wirde eines jeden Menschen unantastbar ist,
bestatigen in der Regel auch die Gegendemonstranten.
Wenn man sie dann aber fragt, wann das menschliche Leben
als solches beginnt - wann also der Punkt erreicht ist, von
dem an er diese unantastbare Wiirde hat - so bekommt
man in der Regel keine Antwort und das Gesprach wird
wieder in andere Richtungen gelenkt. Dabei ist diese Frage
hier doch letztlich die alles Entscheidende: ab welchem
Moment im Zeitraum der Schwangerschaft von einem
Kind, also von einem Menschen auszugehen ist? Ab die-
sem Moment ist dessen Totung nicht einfach nur die Besei-
tigung eines Zellhaufens. Ist es denkbar, dass die, die auf
das »Recht« auf Abtreibung bestehen, der Frage nach dem
Beginn des menschlichen Lebens deshalb so ausweichend
begegnen, weil die Antwort ihrer auf dem Freiheitswillen
basierenden Argumentation sich nicht nur als fragwurdig
entpuppen, sondern gegen sich selbst wenden wiirde?

Wissenschaftlich gesehen spricht nichts dagegen, davon
auszugehen, dass ein Mensch von dem Moment der Ver-
schmelzung von Eizelle und Spermium an, ein Mensch ist.
Und wenn wir nicht Uber Abtreibung sprechen, sehen das
die allermeisten auch so: Eine schwangere Mutter freut
sich Uber ihr »Kind«, bei einer Fehlgeburt trauert man um
das Kind, das man verloren hat.
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AM BEGINN DES LEBENS

Und seit wann gibt es mich denn? »Seit deiner Geburt,
konnte man sagen. Doch wir alle wissen auch, wo ich am
Tag davor gewesen bin, namlich im Bauch meiner Mut-
ter, und wir alle wissen auch auf biologischer Ebene, seit
wann ich dort bin - namlich seit Eizelle und Spermium
verschmolzen sind. Einen bestimmten Augenblick irgend-
wann im Laufe der Schwangerschaft festzulegen, in dem
ein »Embryo« von schlichtem »Zellhaufen« zum Menschen
mutiert, ist schier unmaglich.

Wer Kinder mag, wer Babys mag, wer Menschen mag, den
kann es nicht kalt lassen, wenn jedes Jahr fast 100 000
Kinder in Deutschland abgetrieben werden. Besonders
schlimm finde ich es, wenn Kinder wegen einer Behin-
derung abgetrieben werden - als hatten Menschen mit
Behinderung weniger Recht auf Leben als Menschen ohne
Behinderung. »Und was ist mit Frauen, die vergewaltigt
werden?« Das ist bestimmt ein Sonderfall, doch insgesamt
erfolgen nur 3 Prozent der gesamten Schwangerschafts-
abbriiche in Deutschland aus medizinischer oder krimi-
nologischer Indikation - die klare Mehrheit von diesen
(3 Prozent) aus medizinischer Indikation. 97 Prozent der
Abtreibungen folgen der Fristenlésung (bis 12. Schwan-
gerschaftswoche) nach Beratung.

Beim Marsch fir das Leben setzen wir uns fir die ein, die
keine Lobby haben - eigentlich eine urchristliche Aufgabe.
Warum wir dafir als »extremistisch« oder »rechts« diffa-
miert werden, verstehen wir nicht.

Quellennachweis: https:/ [ de.statista.com/
infografik/ 13959/ schangerschaftsabbrueche-
in-deutschland-nach-art-der-straffreiheit/

Foto: Barbara Schwerdtfeger

Grfaik: roberto/stock.adobe.com

WURDE -

AM ENDE EINES LANGEN LEBENS

Tabita Urdze ist Koordinatorin des Hospizdienstes im Haus Rosental.

In ihrem Artikel verdeutlicht sie, was fir sie ein ganz zentraler Ausdruck menschlicher

Wiirde ist: die Wahrung der Selbstbestimmung bis zum letzten Atemzug.

enschenwirde - das ist der Schwerpunkt dieser
M Ausgabe des Ecksteins. Es ist ein grofies Wort,
das genauso in gesellschaftspolitischen Entschei-
dungen wie auch in den vermeintlich kleinen Begebenhei-
ten des Alltags gelebt werden will, von uns allen und da,
wo wir eingebunden sind. Ich méchte gern einige Gedan-

ken dazu aus meinem Arbeitsalltag mit Ihnen, liebe Lese-
rinnen und Leser, teilen.

Seit mehr als 10 Jahren bin ich im Seniorenzentrum
Rosental tatig. Wie andere Pflegeeinrichtungen auch
bemihen sich Mitarbeitende im Haus Rosental unter
zunehmend »fragwiirdigen« Bedingungen, die Versor-
gung von pflegebedirftigen Menschen sicherzustellen.

AUGABENFELD ALS PRIVILEG

Mein Aufgabenfeld betrachte ich als Privileg. Um mich
herum sehe ich einen zeitlich eng getakteten, von Vor-
gaben fremdbestimmten Arbeitsalltag des Pflegeperso-
nals, der oft mit ihren eigenen moralischen Ansprichen
in Widerspruch gerat. Ich bin daftir dankbar, andere Mog-
lichkeiten zu haben, durch die ich zu diesem grofien Gan-
zen etwas beitragen kann.

Zu meinen Aufgaben zahlt unser kleiner Hospizdienst,
eine Gruppe von geschulten Ehrenamtlichen, lberwie-
gend Frauen, die Bewohner und Bewohnerinnen in ihrer
letzten Lebenszeit begleiten. Oft denke ich, es ist ein kaum
sichtbares feines Netz. Eine Gemeinschaft von engagier-
ten Menschen, die durch ihr Dasein - wenn auch nur punk-
tuell - ein wirdevolles Lebensende ganz konkret unter-
stltzt, indem Menschen nicht allein gelassen werden.

Dann habe ich noch eine weitere Aufgabe: Es ist ein Ange-
bot, mit den Bewohnerinnen und Bewohner sowie mit
ihren Angehorigen Uber die Winsche und medizinischen
Mafinahmen in der letzten Lebensphase zu sprechen und
diese dann mit allen Beteiligten zu kommunizieren.

Studien zufolge kommt es besonders im letzten Lebens-
jahr fir viele Menschen zu vermehrten Krankenhausein-
weisungen. Ob sie aber auch sinnvoll sind und tatsachlich
zu einer Verlangerung der Lebensdauer und vor allem
auch zur Verbesserung der Lebensqualitat beitragen,
diese Frage stellen wir uns als Mitarbeitende, die es Tag
fur Tag miterleben, immer wieder aufs Neue.

Noch bedeutsamer ist aber die grundsatzliche Frage,
ob es der betroffene Mensch Uberhaupt will, um dessen
Leben und Sterben es ja geht.

Tritt dann eine Krisensituation ein, in der zugig eine Ent-
scheidung getroffen werden muss, wie es weitergehen
soll, ist es sehr hilfreich, wenn bereits im Vorfeld mit allen
Beteiligten dariber gesprochen wurde und es moglichst
auch etwas Schriftliches dartber gibt.

STILLE ZUSTIMMUNG ZUR EIGENEN ENDLICHKEIT

In meinen Gesprachen mit Menschen im hoheren Lebens-
alter hore ich nur sehr selten den Wunsch nach dem
»Leben um jeden Preis«. Oft scheint es mir eher eine stille
Zustimmung zu geben, die eigene Endlichkeit anzuneh-
men, wenn jemand sagt: »Ich lebe gern noch ein bisschen,
aber ich bin auch bereit zu gehen, wenn es soweit ist.«

Ich begegne auch Menschen, die genug von ihrem Leben
haben, mude sind, oder keinen Sinn mehr sehen lange
weiter zu leben. weiter auf Seite 14




IM BLICKPUNKT

Sie haben die Mdglichkeit, medizinische Mafinahmen
abzulehnen und z.B. zu sagen: »Ich mochte nicht mehr
ins Krankenhaus und ich mdchte auch keine Antibiotika
mehr nehmen, wenn es mir schlecht geht. Ich mochte nur,
dass ich lindernde (palliative) Mafinahmen erhalte, um
nicht leiden zu missen.« Eine Entscheidung, die oft fur
die Angehorigen nicht leicht zu akzeptieren ist.

SPRACHE ANPASSEN UND ZUHOREN

Im Rosental leben auch viele Menschen mit einer Demen-
zerkrankung, die nicht mehr in der Lage sind, ihre Wiin-
sche differenziert zu aufiern. Dennoch bin ich immer
wieder uberrascht, wie viel ich Uber ganz wesentliche
Bedirfnisse erfahren kann, wenn ich meine Sprache
anpasse und zuhore.

Vor Kurzem flihrte ich ein Vorsorgegesprach mit dem
Sohn einer demenzerkrankten Bewohnerin. Sie hatte in
besseren Zeiten eine Patientenverfiigung erstellt, die
zwar eine gute Orientierung bot, aber doch zu unspezi-
fisch war. Wir wollten sie durch eine Verfligung fur Kri-
sensituationen erganzen.

Der Sohn tat sich schwer. Wir beschlossen, die Mutter
trotz ihrer kognitiven Einschrankungen zu befragen.
Sie erfasste sehr schnell, dass es um etwas Wichtiges
ging und bemuhte sich sehr, die Fragen zu verstehen.

Wir fragten sie, ob sie ggf. eine Reanimation wolle, wie
sie zu Krankenhauseinweisungen stehe, wie es mit kinst-
licher Flussigkeitsgabe aussehen konnte und wir bemiih-
ten uns dabei sehr um einfache Beschreibungen. Immer
wieder schaute sie aus dem Fenster, dann naschte sie
etwas an ihrem Joghurt und antwortete: »Das ist eine
schwierige Frage.« Wir kamen nicht weiter. Schliefilich
fasste ich mir ein Herz und frage sie ganz direkt: »Wie
mochten Sie sterben?« Zu meiner Uberraschung schien
dies keine schwierige Frage flr sie zu sein und die Ant-
wort kam prompt: »lch mochte nicht allein gelassen wer-
den und nicht leiden. Ich mdchte gehen, wenn es soweit
ist.« Fir den Sohn war es eine grofie Entlastung, das so
deutlich von ihr zu horen.

Mit meinen Ausfihrungen mochte ich verdeutlichen,
was flr mich ein ganz zentraler Ausdruck menschlicher
Wirde ist: die Wahrung der Selbstbestimmung bis zum
letzten Atemzug.

Was ich mir winsche, sind mehr Beratungsangebote in
dem Sinne, wie ich sie hier beschrieben habe. Sie entwi-
ckeln sich zwar langsam, aber sie kommen, auch in Bonn
und Umgebung. - Bitte erzahlen Sie davon doch einfach
weiter.

TABITA URDZE
Koordinatorin Hospizdienst
Haus Rosental
Vorsorgeberatung
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Auch das Stadtpatronefest im Oktober 2024
widmete sich unter verschiedenen Aspekten
dem Thema »Wiirde«.

BARMHERZIGKEIT
UND WURDE

Ein Impuls zum Thema von Carmela Verceles,
Patroralreferentin am Bonner Minster

enn man den hinteren Bereich im Kdlner Dom

besucht, wird der Blick unweigerlich auf ein

Ubergrofies Banner gelenkt. Es flllt den Raum
vor der Kreuzwegszene aus, welche die Grablegung des
Leichnams Jesu darstellt. Dieser Raum wird seit 2015
»Kapelle der Barmherzigkeit« genannt. Auf dem Banner
sind die leiblichen Werke der Barmherzigkeit im Einzeln
abgebildet: Obdachlose AUFNEHMEN, Hungrigen ZU
ESSEN GEBEN, Almosen GEBEN, Tote BEGRABEN, Gefan-
gene BESUCHEN, Kranke PFLEGEN, Nackte BEKLEIDEN.

WURDEVOLL GEDACHT - WURDELOS GEMACHT?

Bei einem Besuch im Kolner Dom in den Herbstferien
wurde ich beim Lesen des Banners an verschiedene
Momente und Begegnungen wahrend der Stadtpatrone-
woche am Bonner Minster erinnert, die nur wenige Tage
zuvor ihren Abschluss fand. Unter dem Motto »DU HAST
WURDE« wurde u.a. zwei Wochen lang vor der Miins-
terbasilika ein »0rt voller Wirde« geschaffen, an dem
an einem Bauzaun WURDEVOLL Beutel hingen, die sich
Bedurftige nehmen konnten, bei Regen in der Basilika. Die
Spenden fur den Inhalt der Beutel, Dinge des taglichen
Bedarfs, stellten Bonner:innen zur Verfligung. Neben viel
Zuspruch und Dank von Betroffenen und spendenfreudi-
gen Menschen, gab es auch kritische Stimmen. Eine Rick-
meldung warf die Frage auf, ob es es nicht stigmatisie-
rend und wirdelos sei, an solch einem privilegierten Ort
der Innenstadt, die Bedurftigkeit von Menschen zu Schau
zu stellen?

EIN
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WURDE

MISERICORDIA!

Uber die leiblichen Werke der Barmherzigkeit nachzu-
denken ist herausfordernd. Diese praktisch zu leben und
umzusetzen, ist mit mehr Grenzen als Moglichkeiten ver-
bunden. Bedirftigen strukturell aus der Misere zu helfen
ist ohne professionelle Unterstitzung kaum maoglich.

Das Wort »Barmherzigkeit« begegnet einem heutzutage
selten. Dabei ist es einer der christlichen Grundgedan-
ken, welche die Sicht auf die Welt und die anderer ver-
andert. Es ist der vorbehaltlose Blick auf den, der mir
begegnet oder dem ich einen schenke. Dieser leitet sich
allein aus der Ebenbildlichkeit aller Geschopfe mit sei-
nem Schopfergott ab, ohne Wenn und Aber. Barmherzig
zu handeln verleiht dem Menschen Wirde, auch losgeldst
von den immer gleichen Vorbehalten, ob ein (gelegentli-
ches) Geben zur langfristigen Ldsung der Probleme fihrt.
Das Infragestellen einer barmherzigen Tat nimmt ihr die
Bedeutung und Kraft, die sie fiir den Empfangenden hat
und stellt die Definitionsmacht von Nachstenliebe tber
das barmherzige Handeln. Die lateinische Ubersetzung
von »Misericordia« lasst dies deutlicher werden: das
Herz gegeniber der fremden Not 6ffnen und sich dieser
grof3herzig annehmen. Es ist das Herz, das lenkt.

CARMELA VERCELES
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DER GESETZGEBER ERLEICHTERT
DIE ANDERUNG DES GESCHLECHTSEINTRAGES

Meilenstein in der politischen Anerkennung geschlechtlicher Vielfalt

oder Missachtung der bindren Geschlechtlichkeit? Ein Pro & Contra.

PR O

»IF YOU DON'T LIKE GAY MARRIAGE, DON'T GET GAY
MARRIED!« LAS ICH VOR JAHREN. AHNLICH WIE BEI
DER EINFUHRUNG DER EHE FUR ALLE GIBT ES BEIM
SBGG VIEL PROTEST UND FALSCHE BEHAUPTUNGEN.

Das SBGG lost das Transsexuellengesetz (TSG) ab und
ersetzt die Regelung im Personenstandsgesetz, die es seit
2018 intergeschlechtlichen Menschen ermdglicht, beim
Geschlechtseintrag zwischen »weiblich«, »mannlich« oder
»divers« zu wahlen oder die Angabe offen zu lassen.

Intergeschlechtliche Menschen haben Geschlechtsmerk-
male, die sich nicht nur mannlich oder nur weiblich ein-
ordnen lassen. Die Wissenschaft beziffert den Anteil an
Personen mit angeborenen Variationen der Geschlechts-
merkmale zwischen 0,02 Prozent und 1,7 Prozent. Je
nach Studie lasst sich also etwa jeder tausendste Mensch
nicht biologisch eindeutig dem weiblichen oder mannli-
chen Geschlecht zuordnen. In der Vergangenheit wurden
inter*Menschen haufig im Sauglings- oder Kindesalter
operiert oder medikamentds behandelt, um sie geschlecht-
lich »eindeutig« zu machen, mit schweren korperlichen
und seelischen Folgen.

Transgeschlechtliche Menschen identifizieren sich nicht
mit dem Geschlecht, das ihnen bei der Geburt zugewie-
sen wurde. Erst seit 1980 gibt es fur sie mit dem TSG die
Maglichkeit, Geschlechtseintrag und Vornamen zu andern.
Das TSG musste mehrfach geandert werden, nachdem das
Bundesverfassungsgericht festgestellt hatte, dass es den
Grundrechten widerspricht. So durfte man bis 2008 nicht
verheiratet sein bzw. musste sich scheiden lassen.
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Bis 2011 musste man fortpflanzungsunfahig sein und sich
sterilisieren lassen. Bis zuletzt mussten trans*Menschen
zwei Gutachten von Mediziner*innen oder Therapeut*innen
vorlegen. Diesen Gutachten ging oft ein demitigender Pro-
zess voraus, bei dem intime und grenziberschreitende
Fragen beantwortet werden mussten.

Das SBGG beendet ein entwirdigendes Verfahren. Es
betrifft allein die Anderung des Geschlechtseintrages und
des Vornamens. Medizinische Mafinahmen werden durch
fachmedizinische Priifung geregelt.

Schauergeschichten, nach denen sich Sexualstrafta-
ter durch das SBGG Zugang zum Gefangnis ihrer Wahl
verschaffen, entsprechen nicht der Wahrheit. Bei der
Frage nach der passenden Unterbringung sind immer die
Sicherheitsinteressen aller Inhaftierten zu bericksichti-
gen. Solche Behauptungen fuhren zu einer Tater-Opfer-
Umkehr. Studien belegen, dass trans*Menschen beson-
ders von Ubergriffen und Gewalt bedroht sind.

Ich wiirde mir winschen, dass sich die Kirche in der Nach-
folge Jesu auf die Seite der Schwachen und Ausgegrenzten
stellt und sich gegen die Diskriminierung und Kriminalisie-
rung von inter*- und trans*Menschen stellt. In Anlehnung
an den eingangs erwahnten Spruch schliefie ich: »Wenn dir
das Andern des Geschlechtseintrages nicht gefallt, dann
andere deinen Geschlechtseintrag nichtl«

EVA SCHREICH

Foto: Sharmin/stockadobe.com | chones/stockadobe.com

Im November ist das vom Bundestag im April beschlos-
sene Gesetz zur Selbstbestimmung in Bezug auf den
Geschlechtseintrag (SBGG) in Kraft getreten. Inter- und
transgeschlechtliche Menschen konnen jetzt mit einer
Erklarung beim Standesamt den Geschlechtseintrag
andern. Méglich sind die Eintrdge »mannlich«, »weib-
lich«, »divers« oder »ohne Angabe«. Die Entscheidung

1 O]

kann frihestens nach einem Jahr erneut geandert wer-
den. Minderjahrige ab 14 Jahren durfen die Erklarung
zum Anderungsantrag zwar selbst abgeben, sie bendti-
gen aber die Zustimmung ihrer Sorgeberechtigten. Das
SBGG regelt nicht geschlechtsangleichende Operationen.
Wie ist das neue Gesetz politisch-gesellschaftlich und aus
christlicher Sicht zu bewerten?
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FRAUEN- UND KINDESWURDE IM KONTEXT
DES SELBSTBESTIMMUNGSGESETZES (SBG)

Mit dem Selbstbestimmungsgesetz kdnnen Menschen ab
14 Jahren ohne Bezug zu ihrem biologischen Geschlecht
uber den reinen Sprechakt einmal im Jahr den Personen-
stand andern. Psychologische und medizinische Gutach-
ten sowie geschlechtsangleichende Mafinahmen entfal-
len. Zur freien Wahl stehen: mannlich, weiblich, divers
und geschlechts-los. Juristen hatten gewarnt: das Gesetz
verstofit gegen das nationale Verfassungsrecht, das auf
einem binaren Geschlechtsverstandnis basiert.

Es fluhrt zudem das Allg. Gleichbehandlungsgesetz samt
dessen Ziel, Frauenrechte zu starken, ad absurdum und
offnet Missbrauch, gerade an Frauen und Kindern, Tor
und Tur.

Aus guten Grinden haben einige europaische Lander
es inzwischen wieder abgeschafft. Sexualstraftater ver-
schafften sich als selbstdefinierte Frauen Zugang zu
Frauentoiletten, -umkleidekabinen und -gefangnissen.
Die Tavistock-Klinik in London wurde geschlossen wegen
ubermafiiger Gaben an Pubertatsblockern und Mast-
ektomien bei Teens. Nicht wenige Kinderarzte, die die
verhangnisvollen Folgen solcher Behandlungen schon
jetzt in ihren Praxen sehen, laufen Sturm gegen den als
Selbstschutz verbramten, psychischen und physischen
Missbrauch an Kindern und Jugendlichen.

Die Beitrage auf dieser Doppelseite

Texte auf unserer Internetseite.

Was vom Gesetzgeber und den Trans-ldeologen als Erwei-
terung des Frauenbegriffs dargestellt wird, ist in Wahr-
heit seine Zerstorung mit dem Mittel der Entgrenzung. Im
Namen der Freiheit werden Teenager in ihrer Identitatsfin-
dung verwirrt und einer Beliebigkeit ausgeliefert.

Die totale Liberalisierung dessen, was man Selbstbestim-
mung nennt, per Gesetz, bedeutet eine Auflosung gesun-
der Grenzen, die Kinder als Schutzbefohlene und Frauen,
vor allem traumatisierte Frauen, aber brauchen. Ein Blick
in die Bibel zeigt, dass Jesus insbesondere Kindern und
Frauen eine Wirde und Schutz zuspricht. Textstellen:
Mt 18,1-10, Mk 10,15, Mt 5,28, Joh 16,21, Lk 7,36-50.

Als Christin denke ich: ein Leben in Wiirde kann gelin-
gen, wenn man es nach Gottes Wort, z.B. der Bergpre-
digt, der Zehn Gebote und am radikalen Bekenntnis zur
Binaritdt (Mk 10,6): »Am Anfang der Schépfung hat Gott
sie (die Menschen) als Mann und Frau geschaffen«) aus-
richtet. Die Bibel gibt Orientierung und Sicherheit. Wir
konnen beten, dass der HERR Politiker in Entscheidungs-
positionen bringt, deren Handeln von der »Furcht Gottes«
bestimmt wird (2 Sam 23,3-4).

SANDRA NEY

Wo Eltern Hilfe bekommen kénnen
www.transteens-sorge-berechtigt.net
Hilfe fir Frauen
www.fairplayfuerfrauen.org
www.geschlecht-zaehlt.de

sind gekirzte Fassungen. Wir veroffentlichen die ungekiirzten




IM BLICKPUNKT

EINE GESELLSCHAFT FUR ALLE

Die 36-jahrige Schwimmerin Alejandra Aybar, Teilnehmerin

bei den Paralympischen Spielen in Paris und Tokio, erzahlt hier

Uber den Beginn ihrer Karriere und die Vision, dass die Frage nach
einer inklusiven Gesellschaft eines Tages keine Frage mehr sein muss.

Was war fiir dich die schonste oder beeindruckendste

Erfahrung bei den Paralympischen Spielen in Paris?

ALEJANDRA Die Tatsache, dort sein zu konnen und mein
Bestes geben zu dirfen! Das alles vor Zehntausenden von
Menschen, das ist wirklich kaum zu beschreiben, es war
gleichzeitig beangstigend und sehr aufregend!

Wie war dein Weg hin zum Leistungssport?

ALEJANDRA Ich komme aus der Dominikanischen Repu-
blik und lebe im Moment in Deutschland wegen meiner
Arbeit. 2015 habe ich schwimmen gelernt, es war eine
Empfehlung meines damaligen Arztes. Ich habe mich
sofort ins Schwimmen verliebt und habe versucht, jeden
Tag in einem Schwimmbad oder Pool zu sein. Dann sah
mich zufallig ein Trainer und er fragte mich, ob ich Inter-
esse hatte, im Leistungssport aktiv und bei Wettkampfen
dabei zu sein zu sein. Der Rest ist Geschichte! Ich habe an
vielen Wettkampfen auf internationaler Ebene seit 2017
teilgenommen, dreimal alleine bei Weltmeisterschaften,
zweimal bei den Parapan American Games und zweimal
bei den Paralympischen Spielen.

Welchen Herausforderungen gegeniiber
siehst du dich beim Training?

ALEJANDRA Ich denke, Trainieren im Hochleistungssport
ist sowohl mental als auch korperlich herausfordernd,
die grofite Herausforderung aber ist, jeden Tag den Mut
und die Kraft zu finden, taglich ein- oder sogar zweimal
zu trainieren. Denn es gibt gute und schlechte Tage,
schmerzhafte und Tage, an denen du nicht motiviert bist
- und manchmal zweifelst du einfach an dir selbst. Aber
die harte Arbeit zahlt sich immer aus!
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Kannst du etwas erzahlen iiber deine Beeintrachtigung?

ALEJANDRA Ich wurde mit Osteogenesis imperfecta
geboren, besser bekannt als »Glasknochenkrankheit«.
Das bedeutet in erster Linie, dass meine Knochen sehr
schnell brechen konnen. Dementsprechend hatte ich
schon so manchen Bruch in meinem Leben - und natur-
lich schon sehr viele Operationen.

Du lebst hier im Bonner Norden
in einem tollen, inklusiven Wohnprojekt.
Was bedeutet dies fiir dich personlich?

ALEJANDRA Als ich nach Bonn gezogen bin, hatte ich
Sorge, keine Wohnung mit Aufzug oder im Erdgeschoss zu
finden. Aber unser Wohnprojekt ist fantastisch! Ich muss
keine Treppen steigen, meine Wohnung ist leicht erreich-
bar - ganz abgesehen noch mal von dem guten Gefiihl,
das diese Umgebung und die Architektur des inklusiven
Wohnkonzeptes vermitteln.

Was ist dein Wunsch fiir unsere Gesellschaften,
wenn es um Wiirde und Inklusion geht?

ALEJANDRA Dass wir nicht mehr Uber Inklusion spre-
chen mussen, weil die Gesellschaft einfach fir alle gestal-
tet ist.

Hast du einen Ratschlag fiir die Jugend?

ALEJANDRA Gib niemals auf, kampfe fir deine Traume -
auch wenn es nicht leicht erscheint, sie zu erreichen, es
ist die Anstrengung wert!

DAS INTERVIEW FUHRTE
BIRGIT VOLKER

Foto: Oksana Hudson

Foto: Barbara Schwerdtfeger

WAS BEDEUTET
WURDE FUR DICH?

Fur mich bedeutet Wurde,

dass man langsam geht.

Marie, 9 Jahre

Respektvoll miteinander
umzugehen. Pia, 10 Jahre

Fur mich bedeutet Wiirde, dass
man wurdevoll miteinander
umgeht Thea, 10 Jahre

Dass man leise ist.

Fur mich bedeutet Wirde,

nett zu anderen zu sein.

Gabriel, 10 Jahre

Fur mich bedeutet Wurde lie-
bevoll zu sein. Auch wenn man
nicht befreundet ist, sich nicht
zu befeinden. Die Wirde Gott
gegeniber ist, dass man Respekt
vor ihm zeigt. Auch wenn ich ihn
noch nie gesehen habe, weifi ich
doch, er ist bei mir und behandle
ihn wiirdevoll. Wiirdevoll zu sein,
bedeutet auch pflichtbewusst zu
sein. Pauline, 12 Jahre

Dass einem nicht alles egal ist
und man respektvoll ist.

Lukas, 10 Jahre

WIE FINDEN DEINE FREUNDE
DASS DU MESSDIENER/IN BIST?

Sie reden normal mit mir. Thea
In so einer Situation sagen meine
Freunde nichts. Gabriel

Es ist ihnen egal. Pia

Es ist ihnen egal und sie wissen,
dass ich manchmal am Sonntag-
morgen keine Zeit habe. Lukas

UBERTRAGT SICH DIE WURDE
DES GOTTESDIENSTES AUCH
AUF DEINEN ALLTAG?

Eher nicht. Thea
Manchmal. Marie

Nein. Charlotte, 8 Jahre
Nein, eher nicht.

WANN IST DIR EIN
WURDEVOLLES VERHALTEN
DIR GEGENUBER WICHTIG?

Uberall ist es mir wichtig. Thea
Zu Hause ist mir wirdevolles
Verhalten sehr wichtig. Gabriel
Mir ist in der Schule wichtig.

In der Kirche.

In der Schule und im
Unterricht Pia

Maglichst immer. Lukas

WARUM HATTEST DU LUST,
MESSDIENER/IN ZU WERDEN?

Weil ich es cool finde, und weil
wir coole Ausflliige machen und

weil ich an Gott und Jesus glaube

und ich viele Freunde da habe.
Charlotte

Jaich fand es cool, dass man
auch in der Messe hilft.

Weil es Spafi macht, dort zu
helfen.

Weil ich es cool fand, was man da

oben so macht. Thea

El_WURDEVOLLER DIENST [i8

s

Mess,
versteh

GIBT ES EIN GEHEIMNIS BEIM
DIENEN IM GOTTESDIENST?
KANNST DU ES VERRATEN?

Nein.

Ja, ich habe immer Angst, dass
ich es nicht schaffe. Thea

Ja, ich habe Angst, meinen
Einsatz zu verpassen. Pia

diese beschreiben wiirden.

@ Auswahl der Antworten.

WER ODER WAS IST FUR DICH
BESONDERS WURDEVOLL?

der Elefant,

weil er so entspannt ist. Thea
meine Familie und Freunde
meine Eltern Pia

Gott

die Giraffe Marie




IM BLICKPUNKT

»DIGNITAS INFINITA«

Erklarung des Apostolischen Stuhls Nr. 240

nlasslich des 75. Jahrestages der Allgemeinen
AErklérung der Menschenrechte am 10. Dezember
1948 durch die Generalversammlung der Verein-
ten Nationen verdffentlichte im Vatikan das Dikasterium
fur die Glaubenslehre die Erklarung »dignitas infinita,

mit der die katholischen Kirche eine weiterfihrende Posi-
tion bezieht.

Dies ist wichtig angesichts der weltweiten Gewalt,
Kriege und innerkirchlicher Krisen: Die katholische Kir-
che verpflichtet sich »als Garant der Menschenwirde«.
Allgemeingultig wird gesagt: Die Wirde ist jedem Men-
schen eigen. Sie kann von niemandem genommen wer-
den, sie gehort zur Geschopflichkeit und Personalitat, ist
Geschenk des liebenden Schopfers. Unterschieden wird
zwischen ontologischer, sittlicher, sozialer und existenti-
eller Wirde. In allen Lebenssituationen konnen sich Men-
schen in Freiheit und Verantwortung entscheiden, Gutes
oder wiirdelos Boses zu tun. Die sittliche Wiirde kann im
Unterschied zur ontologischen Wiirde verloren werden.
Der Auftrag der Kirche ist: An das Gewissen appellieren,
um Einsicht und Umkehr ringen. Von erschwerter sozialer
Wiirde wird in bitterer Armut gesprochen. Existentielle
Wirde meint: Lebensumstande erschweren ein Leben »in
Frieden, Freude und Hoffnung«. Die Aufgabe der Kirche
ist Einsatz fir ein Leben ohne Beeintrachtigungen.

Weitere Ideen zur Veranschaulichung
Aktueller Einsatz fir die Schwachen -
aus Bonn weltweit: Franziskaner.Helfen
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KRITERIUM DES GUTEN HANDELNS

In der Bibel finden wir den Einsatz fur Benachteiligte in
den Weisungen Gottes (Exodus und Deuteronomium), den
Propheten-Worten, den Psalmen. Jesus sprengt wie die
Propheten alle gesellschaftlichen Konventionen und iden-
tifiziert sich mit ihnen (Mt 25,40). Im Weltgericht gilt nur
das Kriterium des guten Handelns.

Es erscheint mir zentral, das die ontologische Wirde des
Menschen aus der Schopfung her begrindet wird: »Die
biblische Offenbarung lehrt, dass jeder Mensch eine ihm
innewohnende Wiirde besitzt, weil er nach dem Bild und
Gleichnis Gottes geschaffen ist.«

NOT-WENDIGE DISKUSSION

Die Erklarung dignitas infinita ist ein wichtiger Beitrag
zur not-wendigen Diskussion um Menschenwtrde und
Menschenrechte, vor allem in der Jetztzeit der welt-
weiten Bedrohungslage. Die Kirche macht transparent,
woflr Christen einstehen: »Seid stets bereit, jedem Rede
und Antwort zu stehen, der von euch Rechenschaft for-
dert Uber die Hoffnung, die euch erfillt« (1 Petr 3, 15). Die
Unantastbarkeit der Wirde ist zugleich eine Hoffnungs-
aussage fur alle Unterdrickten und Benachteiligten. Es
ist zu hoffen, dass innerhalb der Kirche die Selbstpri-
fung, Gewissenserforschung und intellektuelle Auseinan-
dersetzung nicht zum Stillstand kommen.

Foto: Philip J Openshaw/stock.adobe.com

Das Dikasterium fir die Glaubenslehre (bis 2022 die Kongregation fiir die Glaubenslehre) ist eine Einrichtung in der
romischen Kurie im Vatikan. Ihre Aufgabe ist es, die Glaubens- und Sittenlehre in der katholischen Kirche zu fordern

und zu schiitzen. Sie flihrt u.a. Eheauflosungsverfahren und Disziplinarverfahren, z. B. wegen sexuellen Missbrauchs,
durch. Das Dikasterium wird von einem Prafekten geleitet, Kardinal Victor Manuel Fernandez.

Im 4. Kapitel werden »im Geiste des kirchlichen Lehramtes« »einige schwere
Verstofle gegen die Menschenwiirde« von besonderer Aktualitat aufgefihrt,
zu denen ich verschiedene Fragen als Gesprachsimpulse formuliere:

Drama der Armut

Gegen welche unwirdigen Lebens-
bedingungen im Umfeld unserer
Gemeinde konnen wir aufstehen und
handeln?

Die Tragodie des Kriegs
Wie realisieren wir Frieden im Klei-
nen, in Familie und Gemeinde?

Leiden der Migranten

Mit welchen Erfahrungen lesen wir
diese Worte? Gibt es weitere Mog-
lichkeiten, Menschen zu integrieren?
Welche politischen Schritte sind fir
uns moglich?

Menschenhandel

Nehmen wir Ausbeutung wahr - in
Lieferketten? Welche Konsequenzen
entstehen aus der Soziallehre der
Kirche und der Lehre von der Wirde
der menschlichen Arbeit z.B. fir
faire Lohne?

Sexueller Missbrauch
Wie bleiben wir in unserer Gemeinde
sensibel und wach? Wie bestarken
wir uns zum Weiterleben in der Kir-
che angesichts dieser furchterlichen
Vergehen und Schuld?

Gewalt gegen Frauen

Nehmen wir wahr, wenn Madchen
und Frauen Gewalt angetan wird?
Konnen wir auf Veranderungen in
unserer Kirche hoffen, auf gleiche
Rechte der Berufenen in den geistli-
chen Dienst? Sind diese Worte nicht
ein Widerspruch zum Handeln der
kirchlichen Entscheidungstrager?

Abtreibung

Welche Angebote gibt es in unserer
Gemeinde fur verzweifelte Schwan-
gere? Finden wir Wege, Zuversicht
zu ermoglichen? Wie gehen wir mit
dem Anspruch um, das Recht des
Ungeborenen auf sein Leben zu ver-
teidigen?

Leihmutterschaft

Wie stehen wir zur klaren Position
von Papst Franziskus? Leuchtet es
ein, dass die Wiirde der Mutter wie
des Kindes verletzt wird und es hier
um Kommerzialisierung geht?

Euthanasie und assistierter Suizid

Wie konnen Menschen unterstitzt
werden, die Angehorige pflegen und
selbst Entlastung brauchen? Wie
starken wir uns selbst im Hinblick
auf die Achtung des eigenen Lebens
und den sicheren Tod?

Ausschuss
von andersfahigen Menschen

Wie kann eine aktive Teilnahme in
unserer Gemeinde gelingen?

Gender-Theorie

Was ist mit der Gender-Theorie
gemeint, welche Ziele werden ver-
folgt? Greift der Vorwurf der Versu-
chung, sich selbst zu Gott zu machen?

Geschlechtsumwandlung

Wie stehen wir zu dieser ablehnen-
den romischen Position? Welche psy-
chologischen und psychiatrischen
Expertisen sind notwendig?

Gewalt in der digitalen Welt

Gelingt es uns, die junge Genera-
tion zu Vorsicht, Behutsamkeit und
solidarischem Miteinander zu moti-
vieren? Sehen wir noch weitere
Entwicklungen zu mehr wertschat-
zender Begegnung - auch in der digi-
talen Welt?

AGNES STEINMETZ




ST. PETRUS AKTUELL

Aktuelle Infos
aus dem PGR

NEUES AUS DEM PFARRGEMEINDERAT

PASTORALE EINHEIT BONN-MITTE §

Am 1. September 2023 wurden im
Erzbistum Koln die sog. Pastoralen
Einheiten per Dekret des Erzbischofs
konstituiert, in denen jeweils meh-
rere Pfarrgemeinden/Seelsorgebe-
reiche zusammengefasst werden. In
Bonn gibt es bereits seit 2019 finf
Pastorale Einheiten. St. Petrus gehort
zusammen mit St. Martin zur Pasto-
ralen Einheit Bonn Mitte. Die beiden
Pfarrgemeinderate treffen sich halb-
jahrlich zu gemeinsamen Sitzungen.
Als erste Felder der Zusammenarbeit
wurden Caritasarbeit, die Ausbildung
von Wort Gottes-Feier-Leitern sowie
die Vorbereitung auf die Firmung
2024 vereinbart. Daneben gibt es
jetzt ein Koordinierungsteam mit
Vertretern aus Seelsorgeteam, Kir-
chenvorstand, Verwaltungsleiter und
Pfarrgemeinderat (erstes Treffen am
7.11.2024).

Zur Besprechung des weiteren
Gangs des Zusammenfindens fand
im September 2024 ein Perspektiv-
gesprach mit Vertretern des Erzbi-
schoflichen Generalvikariates Koln
statt. Dies betraf u. a. die Erlauterung
einer etwaigen Fusion der beiden
Pfarrgemeinden bis spatestens 2032
oder des sog. Spurwechsels zu einer
Gemeinschaft mit zwei weiterhin
rechtlich selbstandigen Pfarreien.

Advent 2024

Diese Frage - Fusion oder Pfarrei-
engemeinschaft - wird hier wie in
den anderen Pastoralen Einheiten
bis Ende Juni 2025 zu entscheiden
sein. Formal zustandig dafir sind
die Gremien, also das Seelsorge-
team, die zwei Kirchenvorstande und
die zwei Pfarrgemeinderate von St.
Martin und St. Petrus. Dies erfolgt
aber nicht isoliert, sondern in einem
nun startenden Prozess transpa-
renter und offener Meinungsbildung
in unserer Pfarrgemeinde. Mit der
Pfarrversammlung am 14. November
wurde der Anfang gemacht. Weitere
gemeindeodffentliche  Veranstaltun-
gen sind in der Planung.

WER WIRD NEUER
LEITENDER PFARRER?

Nachdem am 27. Januar 2024 Pfr.
Dr. Wolfgang Picken unerwartet ver-
storben war, ist seitdem die Stelle
des Leitenden Pfarrers von St. Mar-
tin und St. Petrus sowie des Stadt-
dechanten von Bonn unbesetzt. Als
Pfarrverweser fungiert in St. Petrus
Pfr. Peter Rieve, in St. Martin Kaplan
Christian Jasper. Die Aufgabe des
Stadtdechanten nimmt stellvertre-
tend Pfr. Bernd Kemmerling wahr.

Eine Entscheidung des Erzbischofs
zur Nachfolge von Pfr. Picken war
bis zur Drucklegung dieser Ausgabe
nicht erfolgt. Es gibt unterschiedliche
Informationen (und Geriichte) Uber
eine baldige Entscheidung oder eine
Entscheidung erst im Laufe des Jah-
res 2025. Geduld ist gefragt!

PASTORALANALYSE

FUR ST. PETRUS

Fur die Pastoralanalyse fir St. Pet-
rus hat der Pfarrgemeinderat zu ca.
14 pastoralen Themenkapiteln zwi-
schen Juni und Oktober Kurzpapiere
erstellt. Es ging um eine Bestandsauf-
nahme, einen perspektivischen Blick
zum jeweiligen Thema in Pfarrei und
Viertel sowie um jeweils erforderli-
che Raumlichkeiten. Die Gemeinde
ist regelmanig, zuletzt bei der Pfarr-
versammlung am 14. November,
informiert worden. Die Papiere sind
Uber das Pastoralbiro elektronisch
zuganglich. Das Gesamtdokument
wird auch dem Kirchenvorstand fir
weitere Uberlegungen zu den Immo-
bilien der Pfarrei Ubermittelt.

MARKUS WAGEMANN
VORSITZENDER DES PGR

KOMMEN SIE
MIT UNS INS GESPRACH

Herzliche Einladung zu

den nachsten PGR-Sitzungen
(in der Regel 6ffentlich)

Di, 10. Dezember | 19.30 Uhr
Gemeindesaal Stift

Mehr dazu im Wochenzettel.
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Es ist wieder soweit, die diesjahrige
Krippengestaltung steht an und es galt zu
Uberlegen, was in diesem Jahr das Thema sein
kann. FUr mich ist Krippe kein Ereigniss vor
2000 Jahren, sondern fur mich ist Krippe heute.
Deshalb sind viele Bilder der vergangenen
Jahrzehnte gepragt von und verknipft mit
Ereignissen heute bei uns und in der Welt.

AUS DEN GEMEINDEN

DRINNEN UND DRAUSSEN -

DIE KRIPPE IN ST.

n diesem Jahr liegt es nahe, sich dem Thema der Mig-

ration zu nahern. Eng verknupft ist Migration und das

Verhalten von Menschen dazu in unserem Land mit
dem Begriff der Menschenwiirde.

Wie wichtig dieser Begriff von den Vatern und Mittern
des Grundgesetzes angesehen wurde zeigt sich darin, das
sie die Menschenwirde in Artikel 1 des Grundgesetzes
ausdricklich erwahnt haben. »Die Wiirde des Menschen
ist unantastbar. Sie zu achten und zu schitzen ist Ver-
pflichtung aller staatlichen Gewalt.« Das gilt immer, egal,
welchem Glauben sie angehdren, egal, welcher Nationali-
tat sie sind und welchen Aufenthaltsstatus sie haben, ob
sie Frauen oder Manner sind, und egal, wie alt sie sind.

Das fuhrt mich unweigerlich zu den Fragen, die ich auch
der Gemeinde an der Krippe in St. Marien stelle:

Nehme ich die heutige Situation in der Gesellschaft wahr?
Wie kann ich selbst die Situation dndern?

Was ist das Ziel?

Wo finde ich mich wieder?

Die Krippenbilder in diesem Jahr finden in einem Umriss
der Bundesrepublik Deutschland statt und enden unter
dem grofien alles Uberspannenden Zelt aus der Offenba-
rung des Johannes: »Siehe, das Zelt Gottes bei den Men-
schen! Er wird bei ihnen wohnen, und sie werden sein
Volk sein. ...«

Die Personen in den Szenen verandern ihr Verhalten mit
dem und durch das Wahrnehmen der Situationen um sie
herum. Ein Flichtlingsboot aus dem Mittelmeer ist in die-
sem Jahr das Kinderbett in der Krippe. Die diesjahrige
Krippengestaltung wird themennah abgerundet durch
das fur mich immer wichtige Bild »Flucht und Schutz«.

Der Text an der Litfa3isaule am 4. Advent stammt aus dem
2. Petrusbrief 3,13:

»Gott hat uns einen neuen Himmel und eine neue Erde
versprochen. Dort wird es kein Unrecht mehr geben, weil
Gottes Wille regiert. Auf diese neue Welt warten wir...«

Kann das die Perspektive sein?
Ich wiinsche es mir!

Wir konnen daran arbeiten!

KARL JOSEF DREESEN




(UNGEFAHR) ZEHN DINGE,
DIE MIR IM ADVENT WICHTIG SIND

-Markte, -Platzchen, -Baume, -Feiern, -Lieder, -Frauen,
-Manner, -Einkaufe, -Zirkus, -Eisbahn, -Ballett, -Marchen ...

beherrschen die Adventszeit, und zwar oft ganz schon
Ubertrieben und kitschig. Dabei steht Weihnachten doch
noch aus.

Bei mancher Deko schaue ich lieber weg und oft ware es
mir lieb, wenn ich auch weghoren konnte. Die Ohren leiden
ganz schon. Und auch die Seele: Wo bleiben die Besinn-
lichkeit, das Warten, das ehrfurchtsvolle Gespannt-Sein
auf das grofle Fest, wie es in meiner Kindheit war?

Ganz entziehe ich mich dem Rummel nicht. Mich faszi-
nieren die bunten Lichter, die weihnachtlichen Gerliche,
romantische Markte an besonderen Platzen ... Um mir die
Vorfreude zu erhalten, versuche ich auf Weihnachtsge-
back im Advent zu verzichten, gar nicht so einfach, und der
Baum wird erst an Heilig Abend geschmdickt, wie friher.

Als Christin ist der Advent fiir mich eine Fastenzeit - Fas-
ten, Verzicht, um die Fille des Weihnachtsfestes umso
starker erleben zu kénnen.

Aber die Tite gebrannte Mandeln, das ein oder andere
Glaschen Gluhwein, die winterliche Stimmung eines
Marktes, auch oder erst recht, wenn kein Schnee fallen
will, sondern nur Regen - das gonne ich mir. Und all das
Getdse, die Ubertreibung, der Kitsch sind ja auch Aus-
druck der Sehnsucht.

Und die gehort fir mich zum Advent, wie auch die Stille,
die unscheinbaren, wenigen Lichter am Adventskranz,
die Lieder, die von der Sehnsucht singen: »Tauet Himmel,
den Gerechten ...«, »Wann kommst du Heil der ganzen
Welt?« ..., die Rorate - Messen, die Morgenmeditation,
der »Andere Advents« - Kalender, das Warten, die Hoff-
nung - ja, vor allem die Hoffnung ...

) UMFRAGE
ZUM

ADVENT

10 DINGE, DIE UNS IM ADVENT
WICHTIG SIND

Rorate caeli desuper, et nubes pluant iustum
und das Weihnachtsoratorium
Zimt, Anis, Mandarinen...

Wie kann Frieden in Familie, Beziehun-
gen gelingen? Welche Geschenke bereiten wahre
Freude?

Platzchen. Viele!
Freunde und Bekannte treffen, Advents-
feiern in Vereinen und auf der Arbeit geniefien.
Weihnachten im Stall von Astrid Lindgren im
Regal suchen.
Unserm Sohn mitteilen, was unser Glaube
uns bedeutet.
Weihnachtskarten verschicken und die
Fille der Erinnerungen und Freundschaften dankbar
erinnern.
Das Weltgeschehen nicht ausblenden oder
mit frommer Sof3e Ubergiefien.
Sich finden lassen. In die Stille gehen. Was
erwartet uns?

nbecom (Hintergrund)

10 DINGE, DIE MIR IM ADVENT WICHTIG SIND

Binden des

Das wochentliche Anschauen der wachsenden in St. Marien
Kerzen- und

Im Gottesdienst singen

Zeit zum backen

aussuchen und einpacken
In dieser Zeit besonders
basteln
Wohnung

Vor dem Adventskranz sitzen und sich auf Weihnachten freuen, auf die

/handeln denen es nicht so gut geht wie mir!

in der Krippe!

hancova/stock ad
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Patrozinium St. Marien
Unser Gemeindefest im Dezember

Das diesjahrige Patrozinium von St. Marien feiern wir am
8. Dezember. Es beginnt mit einer feierlichen HL. Messe,
anschliefiend ist jede(r) zum »Buffet & la Marien« in den
Gemeindesaal St. Marien eingeladen! Wir freuen uns tber
kulinarische Beitrage.

Sonntag, 8. Dezember 2024
10 Uhr HL. Messe | St. Marien
anschliefiend Feier im Gemeindesaal St. Marien

»Die Wahl der Wege« - Vortrag

Herzliche Einladung zu einem Vortrag
mit Dr. Norbert Feinendegen

»Die grofe Scheidung« von C. S. Lewis als Buch fir heute:
Die Werke des Oxforder Literaturwissenschaftlers, Schrift-
stellers und Laientheologen C. S. Lewis (1898 -1963) sind
in Deutschland zum Teil immer noch sehr wenig bekannt.
»Die grofie Scheidung« (1946) fiihrt Lesern in beeindru-
ckender Weise die grundlegende Entscheidung ihres
Menschseins vor Augen. Der Vortrag stellt das Buch vor,
erlautert Kerngedanken und literarische Bezlige.

Montag, 9. Dezember 2024 | 19.30 Uhr
Gemeindesaal Stiftskirche | 53111 Bonn | geblihrenfrei
Anmeldung: info@bildungswerk-bonn.de

Advent 2024
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Karneval in St. Petrus

»Zesamme jeck«: generationsiibergreifend: von 0 bis 99
... barrierefrei: Aufzug vorhanden ... weltoffen: jeder ist
willkommen ... kostenlos: Eintritt und Getranke frei ...
tolle Gaste und das Bonner Prinzenpaar ... ein tolles Pro-
gramm fiir groB und kleine und viele Uberraschungen

Sonntag, 23. Februar 2025 | 15.11 Uhr
Gemeindesaal St. Joseph | Kaiser-Karl-Ring
Bitte eine Beitrag flr das Karnevalsbuffet mitbringen.

BonnerKirchenNacht

Lange Nacht der Kirchen

Schon vormerken

Die Lange Nacht der Kirchen in Bonn findet im Juni 2025
bereits zum 10. Mal statt. Sie steht unter dem Thema
»Nacht der Traume« und ladt im gesamten Bonner Stadt-
gebiet zu vielfaltigen Veranstaltungen in besonderer
Atmosphare ein. Auch die Kirchen von St. Petrus sind
schon seit einigen Jahren Teil dieser Aktion. Uber kon-
krete Planungen informieren wir Sie rechtzeitg Uber die
Schaukasten, den Wochenzettel und Uber unsrere Inter-
netseite.

Freitag, 27. Juni 2025
Weitere Informationen finden Sie stets aktuell unter
https://bonnerkirchennacht.de

Fotos: _jure/stock.adobe.com (Buffet) | Axel Bueckert /stock.adobe.com (Alaaf) | olly/stock.adobe.com (Vortrag) | https://bonnerkirchennacht.de

Fotos: St. Severinus, Kommern (Ahokou) | privat

Verabschiedung von Pfr. Franck Ahokou

Zum 31. August 2024 endete die einjahrige Zuweisung
von Pfr. Franck Ahokou als Subsidiar in St. Petrus. Eine
Verlangerung war nicht moglich. Pfr. Ahokou ist aber wei-
terhin in der Nahe tatig: Er wurde in die Pastorale Einheit
Meckenheim-Wachtberg versetzt. Pfr. Ahokou hat sich mit
grofiem Engagement in St. Petrus eingebracht und war
durch seine freundliche und zugewandte Art sehr beliebt
in der Gemeinde. Wir sagen ihm ein herzliches Danke-
schon und winschen ihm von Herzen alles Gute!
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KOLPING

BONN-ZENTRAL

Jeden Monat eine besondere Veranstaltung

Von Adolph Kolping selbst im Jahr 1850 im Kapitelsaal
des Bonner Minsters gegrundet, feiert die Kolpingsfami-
lie Bonn-Zentral mit einem Festgottesdienst am Samstag
den 15. Februar 2025 um 11 Uhr in der Munsterkirche
ihr 175. Jubildum. Im Laufe des Jahres 2025 wird jeden
Monat mit einer besonderen Veranstaltung an dieses
Jubildum erinnert. Die Kolpingfamilie Bonn-Zentral ist die
viertalteste Kolping-Gruppierung weltweit und ein fester
Bestandteil der Stiftsgemeinde (Sitz mit Geschaftsriu-
men in der Stiftsgasse 17). Bei vielen Gelegenheiten wir-
ken die Mitglieder auch in der Stiftsgemeinde bei Veran-
staltungen mit. Alle Veranstaltungen im Jubilaumsjahr:
www.kolping-bonn-de

Bsychélogiséhe i?éirétdng

Kostenlos und anonym

Jeder Mensch besitzt eine Wirde - Das ergibt sich aus
dem Menschsein an sich. Die Wirde des Menschen ist
unantastbar. So heifit es in Artikel 1(1) Grundgesetz! Auch
in der Allgemeinen Erklarung der Menschenrechte der
Vereinten Nationen steht, dass alle Menschen frei und
gleich an Wirde und Rechten geboren sind. Und letzt-
lich ist dieses elementare Grundrecht nicht nur auf die
geschichtliche Aufklarung, sondern vor allem auch auf
genuine christliche Wurzeln zuridckzufihren. Die Wirde
des Menschen beinhaltet, dass jeder Mensch einen Wert
an sich hat - und das ohne Ausnahme.

Auch der personenzentrierte Ansatz des amerikanischen
Psychotherapeuten Carl Rogers orientiert sich an der
Menschenwirde. Zu diesem nicht-direktiven Ansatz geho-
ren bedingungslose positive Wertschatzung gegentiber
den AuBerungen und Gefiihlen von Klienten, die zualler-
erst menschliche Wesen sind. Die Grundeinstellung der
Achtung menschlichen Lebens und seiner Vielfalt war die
unverzichtbare, elementare Basis seiner Arbeit.

Mein Name ist Brigitte Eilers. Ich habe Erwachsenen-
bildung studiert und eine zweijahrige Ausbildung in
personenzentrierter Gesprachsfliihrung bei der GWG
(Gesellschaft flir wissenschaftliche Gesprachsfiihrung)
durchlaufen. Seit etwa zehn Jahren unterrichte ich das
Fach Psychologie. Ich biete seit einem Jahr kostenlos und
anonym Gesprache fur Menschen in schwierigen Lebens-
situationen nach dem Gesprachskonzept von Carl Rogers
an: Eingeladen zu diesem Angebot ist jede Person, die
kommen mochte. Um Wartezeiten zu vermeiden, konnen
Sie einen Termin mit dem Pastoralbiro von St. Marien
vereinbaren - auch ohne Ihren Namen zu nennen.

Psychologische Beratung mit Brigitte Eilers
freitags 15.30-17.30 Uhr

Pastoralbiro An St. Marien

Die Beratung ist kostenlos und anonym -
nach Terminvereinbarung oder auch spontan.
Telefon 0228 633535
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Gedanken zu unserem Titelthema »Wirde« aus dem Treffpunkt Bicherei St. Marien

in kleines unstatthaftes Wortspiel zum Thema: Ich
Ewﬁrde gerne in Wiirde leben, in Wiirde alt werden; ich

wiirde gerne geliebt und in Wiirde sterben konnen.
Warum wird im Deutschen wiirde vorwiegend als Hilfs-
verb eingesetzt, in der Moglichkeits- oder Wunschform
verwendet und nicht als Indikativ, als Wirklichkeits-
form? Die meisten anderen Sprachen leiten den Begriff
Wiirde aus dem lateinischen Dignitas ab, einem Wort-
stamm mit eigener Wirde. Steckt vielleicht eine beson-
dere Erfahrung, ein tieferer Sinn hinter dem Verzicht auf
das plakative Zur-Schau-Stellen des Grofibegriffs Wirde
zugunsten des Blicks auf das Unscheinbare, Alltagliche
menschlichen Lebens, ausgedrickt in der unscheinbaren
Moglichkeitsform? Und was hat das mit der Bucherei-
arbeit zu tun?

EIN GUTES BUCH WIRD ZU EINER OASE

Papst Franziskus hat kirzlich 2024 einen (langen und
lesenswerten) Brief des Heiligen Vaters tber die Bedeu-
tung der Literatur in der Bildung (17. Juli 2024) | Fran-
ziskus (vatican.va) verdffentlicht. Einige grofiere Ausziige
daraus sollen verdeutlichen, mit welchem durchaus tber-
raschenden Verstandnis Papst Franziskus sich der Litera-
tur und dem Lesen nahert:

Advent 2024

»0ft wird in der Langeweile des Urlaubs, in der Hitze
und Einsamkeit verlassener Stadtviertel ein gutes Buch
zu einer Oase, die uns von anderen Entscheidungen, die
uns nicht guttun, abhalt. Dann gibt es die Momente der
Midigkeit, des Argers, der Enttduschung, des Scheiterns,
und wenn es uns nicht einmal im Gebet gelingt, zur Ruhe
zu kommen, dann hilft uns ein gutes Buch zumindest, den
Sturm zu Uberstehen, bis wir ein wenig mehr Gelassen-
heit finden kdnnen.

Wenn ich Uber Literatur nachdenke, fallt mir ein, was der
grofie argentinische Schriftsteller Jorge Luis Borges sei-
nen Studenten zu sagen pflegte: Das Wichtigste ist, zu
lesen, in direkten Kontakt mit der Literatur zu kommen,
in den lebendigen Text vor uns einzutauchen, anstatt sich
auf Ideen und kritische Kommentare zu fixieren. Und Bor-
ges erklarte seinen Schiilern diese Idee, indem er ihnen
sagte, dass sie vielleicht zunachst wenig von dem, was
sie lesen, verstehen wirden, aber dass sie auf jeden Fall
»die Stimme von jemandem« horen wiirden. Das ist eine
Definition von Literatur, die mir sehr gefallt: die Stimme
von jemandem héren.

YIHOVENYIG
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Foto: Barbara Schwerdtfeger

Passende Blicher zu Titelthema »Wurde« hat der

Treffpunkt Budcherei St. Marien fur Sie zusammen gestellt.

Durch die Lektlre eines literarischen Textes werden wir
in die Lage versetzt, »durch die Augen anderer zu sehenx.
Dadurch wird in uns die empathische Kraft der Vorstel-
lungskraft aktiviert, die ein grundlegendes Vehikel fur die
Fahigkeit ist, sich mit dem Standpunkt, dem Zustand, dem
Geflihl der anderen zu identifizieren, ohne die es keine
Solidaritat, kein Teilen, kein Mitgeflihl, keine Barmherzig-
keit gibt.

Beim Lesen einer Geschichte stellt sich dank der Sicht
des Autors jeder auf seine Weise das Weinen eines ver-
lassenen Madchens vor, die alte Frau, die ihren schlafen-
den Enkel zudeckt, den Einsatz eines kleinen Geschafts-
mannes, der versucht, trotz aller Schwierigkeiten tber
die Runden zu kommen, die Demtigung eines Menschen,
der sich von allen kritisiert fihlt, den Jungen, der als ein-
zigen Ausweg aus dem Schmerz eines unglucklichen und
rauen Lebens seine Traume besitzt. Wenn wir inmitten
dieser Geschichten Spuren unserer inneren Welt finden,
werden wir feinfuhliger fir die Erfahrungen der anderen,
wir treten aus uns heraus, um in ihre Tiefen einzudringen,
wir konnen ihre Kampfe und Sehnslichte ein wenig bes-
ser verstehen, wir sehen die Wirklichkeit mit ihren Augen
und werden schlieflich zu Weggefahrten.

TREFFPUNKT BUCHEREI ST. MARIEN

Adolfstrafie 28 e

= mittwochs: 15 - 18 Uhr

= 1. und 3. Sonntag im Monat: nach
der HL. Messe | 11.15-12.30 Uhr

Medienkatalog online unter: bibkat.de

DIE BUCHERE]

Indem sie dem Leser einen weiten Blick auf den Reich-
tum und das Elend der menschlichen Erfahrung erdcffnet,
erzieht die Literatur den Blick zur Langsamkeit des Ver-
stehens, zur Demut der Nicht-Vereinfachung, zur Giite,
nicht so zu tun, als konne man die Wirklichkeit und die
menschliche Existenz durch ein Urteil kontrollieren.
Sicherlich ist ein Urteil notwendig, aber man darf nie seine
begrenzte Tragweite vergessen: Niemals darf ein Urteil
in ein Todesurteil, in eine Ausloschung, in die Unterdri-
ckung der Menschlichkeit zugunsten einer unfruchtbaren
Verabsolutierung des Gesetzes minden.«

MITTENDRIN IM LEBEN

Mit diesem Verstandnis von Lesen und Literatur wird
es Uberflussig, einzelne Titel aus unserem Bestand als
besonders nahe beim Thema Wirde zu verorten. Die
Wirde der Menschen und deren Gefahrdung zu beschrei-
ben ohne einmal den Begriff Wiirde selbst zu verwenden,
ist mittendrin im Leben: keine Plakate vor sich hertra-
gen, keine hehren Worte machen, sondern einfach »die
Stimme von jemandem horen«. Diesen Kampf um die
Wirde finden wir in jedem Buch, in jeder Geschichte. Wir
missen die Stimme nur hdren (wollen).

STEFAN SCHOHE




HALLO, HALLO, SEID IHR ALLE GUT

IN DEN ADVENT GESTARTET?

In diesem Eckstein-Heft geht es ganz viel um »Wiirde«. Jeder Mensch hat

Wirde und ist etwas Besonderes. Ganz gleich, wo er herkommt, wie alt er ist,

( welches Geschlecht er hat. Dabei ist es egal, ob er arm ist oder reich, welche

Q “f Religion er hat, oder wie er aussieht. Und das gilt auch fir Kinder. Im Januar
: gibt es wieder eine tolle Aktion, in der sich Kinder, die hier wohnen, fur die
Wirde von Kindern in aller Welt engagieren - die STERNSINGERAKTION.
Was das genau ist, erklart uns Anne, 16 Jahre, aus St. Marien:

von Lioba Frings
und Martina K68

Sternsinger sind
Kinder, die als Heilige Drei
Konige verkleidet, kurz nach Weih-
nachten von Haus zu Haus gehen und
' den Menschen den Segen fiir das neue Jahr
bringen. Dabei sammeln sie Spenden fir arme

Kinder in aller Welt, damit diese ein wiirdevol-
leres Leben fihren konnen. Und so geht's: Die
Sternsinger singen und sprechen ein Gebet und

dann schreiben sie den Segen an die Tur des

Hauses oder der Wohnung. Daflir bekommen
sie Spenden fir die Aktionen und manch-

R
. mal auch Sufligkeiten fur sich selbst.
M

*

Mehr erfahrt lhr, wenn lhr das
Ritsel l6st! :-)
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WARUM SCHREIBEN DIE KINDER MIT KREIDE AN DIE TUREVi\I?

DABEI SEIN VOM
Das ist der ...

4. BIS 6. JANUAR 2025
w w Wenn |hr mitmachen mdchtet,
i | (7N | e ﬂ ; als Sternsinger/in, Begleiter/in

, den dfe oder Helfer/schreibt eine E-Mail an
sternsingersanktpetrus@gmx.de

% g ’ ﬂ ﬂ rf\\ g # : Dann bekommt |hr bald ndhere

Informationen zur Aktion.

- B

zu den Menschen bringen. Und alle, die besucht werden

? mochten, konnen sich eben-
falls sch lden.
WAS BEDEUTET SEGEN? 5 alls schon melden
| O

Die Hauser ...

w (A ﬂ o ﬂ bedeutet, ihren Bewohnern Gutes wiinschen

- — im Namen Gottes. Die Sternsinger bitten also ...

r'\ ” = | B HIER GEHT'S ZUM
A “— | |, dass er die Menschen beschiitzt und ihnen nahe ist. PROJEKTFILM DER

$ STERNSINGER
UND WAS GENAU SCHREIBEN DIE STERNSINGER DA?

Sie schreiben die Jahreszahl und dazwischen die Buchstaben

* i ‘ At '% Das sind die Anfangsbuchstaben des lateinischen Satzes:
71| Christus Mansionem Benedicat.

Das bedeutet: Christus segne dieses @

Fotos: inspiring.team/stock.adobe.vom (Maus) | Ton Photographer4289/stock.adobe.com | privat | Rétsel: Kindermissionswerk »Die Sternsinger« e.V.




Noah war betrunken,

Abraham war zu alt,

Isaak war ein Tagtraumer,

Jakob war ein Lugner,

Lea war hasslich,

Josef wurde missbraucht,

Moses stotterte,

Gideon war angstlich,

Simon hatte lange Haare und war ein Weiberheld,
Rahab ging auf den Strich,

Jeremia und Timotheus waren zu jung,

David hatte eine Affare und beauftragte einen Mord,
Elias war selbstmordgefahrdet,

Jesaja predigte nackt,

Jona rannte vor Gott weg,

Naomi war eine Witwe,

Hiob ging Pleite,

Petrus hat Christus verraten,

die Junger sind beim Beten eingeschlafen,
Martha musste sich immer um alles kimmern,
die Samariterin war geschieden,

Zachaus war zu klein,

Timotheus hatte ein Magengeschwir

Und Lazarus war tot ...

... und warum genau meinst du nun,
dass Gott dich nicht brauchen kénnte??

Verf. unbekannt




