Predigt zu Lk 1,26-28, Fest Maria Erwdhlung, 2018 in St. Marien
Zu Lk 1,26-28
Wer war Maria¢ Was hat sie uns heute noch zu sagene

Gleich vorweg: Der biblische Befund ist in Bezug auf AuBerungen zu Maria
AuBerst durftig.

In den paulinischen Briefen, den frUhesten Dokumenten des NT,

ist ohne Namensnennung nur lapidar von der Geburt des Sohnes

,aus der Frau" (Gal 4,4), nicht aber aus ,,der Jungfrau* die Rede.

Von Mirjam bzw. Maria hdren wir beim Evangelisten Markus (dem dltesten
Evangelium, vermutlich um ca. 70 n. Chr. verfasst) — auBer einer
Namensnennung zusammen mit den Namen der vier BrGder und den
Schwestern Jesu — nur ein einziges Mal: als n@mlich die Mutter mit ihren
Séhnen Jesus, den sie fur verrUckt hielten, mit Gewalt nach Hause holen
wollten.

Matthdus und Lukas fugen eine Geburts- und Kindheitsgeschichte in ihren
Evangelien ein. Den Evangelien von Markus, Matthdus und Lukas zufolge fehlt
Maria unter dem Kreuz genauso wie in den Ostergeschichten. Nur das spat -
um 100 n. Chr. - verfasste Johannesevangelium berichtet von der uns so
bekannten Szene Marias unter dem Kreuz.

In der Apostelgeschichte schlieBlich wird Maria als Mitglied der ersten
christichen Gemeinschaft erwdhnt; soweit der biblische Befund.

Doch schon fruh wurde ihre Bedeutung fur die Heilsgeschichte
herausgestrichen.

In unzdhligen Bildern in der Kunst, in Gedichten, Gebeten und Liedern wurde
sie gepriesen.

Warum? Oder anders gefragt: Wer ist sie also?
Und was bedeutet sie fUr die Glaubensgemeinschaft unserer Kirche?
Was bedeutet sie fur uns heute?

Vielleicht kann uns das Evangelium der Verkindigung,

eine Szene, die von unzahligen Kinstlern durch alle Zeiten dargestellt wurde,
ein wenig ihre Bedeutung fUr uns erschlieen.

Der Bote Gottes, der Engel Gabriel, kommmt zu Maria,

Gott handelt und schickt Seinen Boten, sein Ziel:

ein kleiner, unbedeutender Ort, nicht der Rede wert.

Gabriel kommt zu Maria und der Evangelist Lukas 1asst ihn griBen mit
,Chaire!"

Chaire, ein alltaglicher GruB, der so etwas heilt wie ,,Freude",
dhnlich dem hebrdischen ,,Shalom®, Friede.

Gabriel kommt in Marias Alltag und gruBt ganz alltaglich.



Der GruB lautet wortlich Ubersetzt:

wSei gegruBt, Du Angenehm-gemacht-Gewordene*

- voller Gnade, Ubersetzt Luther!” -, Sei gegruBt, Maria voller Gnade!”
Als wdre es ein Attribut inrer Person.

Dabei liegt doch alles nur in dem Blick, mit dem Goftt sie ansieht.

Maria reagiert sehr menschlich, sehr verstandlich.

Sie ist verwirrt, sie ist erschrocken.

+~Was soll das heiBen?

Du Angenehm-gemacht-gewordene2*”

Und auf Marias menschliche, verstGndliche Reaktion,

reagiert Gabriel menschlich, verstdndnisvoll und sagt,
was Engel in solchen Situationen wohl haufiger sagen:
»Furchte Dich nicht!*

Die VerkUndigungsszene dhnelt Berufungen der alttestamentlichen
Propheten.
Schauen wir uns diese Berufungsszene etwas ndher an.

Der Engel entfaltet Maria, wofur Gott sie in Anspruch nehmen will:

»Du wirst schwanger werden und einen Sohn gebdren, und Du sollst ihm den
Namen Jesus geben.

Dieser wird groB sein und Sohn des Héchsten genannt werden

und Goft, der Herr, wird ihm den Thron seines Vaters David geben, und er wird
Kénig sein Uber das Haus Jakob in Ewigkeit,

und seine Herrschaft wird kein Ende haben.”

Und Maria, Maria ist nach einigen Einwdnden und Fragen empfanglich for
diese Worte und nimmt sie auf und nimmt sie an.

Und offenbar begreift sie sehr wonhl,
wofUr sie da in Anspruch genommen werden soll.

Sie begreift, dass sie den, auf den alle warten, die Hoffnung ihres ganzen
Volkes, austragen und zur Welt bringen soll.

Und wieder reagiert Maria erst einmal sehr menschlich,

sehr verstandlich, als junges Mddchen, das sie eben ist,

vielleicht gerade 16 oder auch junger, verlobt mit einem deutlich &lteren
Mann, den sie sich, wie damals Gblich, sicher nicht selbst ausgesucht hat,
keine Liebesbeziehung, und eine Frau hatte ja jungfrdulich, unberthrt in die
Ehe zu gehen...

Und so fragt sie dann hier auch:
»Wie soll das geschehen, daich doch keinen Mann erkenne¢*
(d.h.: mit keinem Mann sexuell verbunden bin)



Manche Exegeten, manche Textausleger meinen,

dass diese Frage der Maria hier nur nachtrdglich eingeschoben worden sei,
um die Antwort Gabiriels zu ermdglichen,

die die Wundertat Gottes, die Empfdangnis des Kindes durch den Heiligen
Geist betont, und damit die Jungfraulichkeit Marias festhdilt.

Um da ja keine falschen Vorstellungen aufkommen zu lassen... ,,Bei Gott ist
ndmlich kein Ding unm&glich!*

Aber gerade diese Jungfraulichkeit Marias ist es ja,
an der sich die Geister scheiden.

Ob diese Betonung bei Lukas, dass hier tatsdchlich kein Mann im Spiel war,
nachtraglich eingeflgt worden ist, wir wissen nicht.

Wenn wir aber bei Lukas hier lesen ,Heiliger Geist wird Uber dich kommen und
die Kraft des Hochsten wird dich Uberschatten®, dann wird klar,
Jungfrdulichkeit ist hier nicht zu deuten versus Korperlichkeit, Sexualitdt oder
unser biologisches Wissen, hier geht es nicht um eine gyndkologische
Aussage, sondern um etwas ganz anderes!

Hier geht es zundchst Uberhaupt nicht um die menschliche Seite,
um das Menschenmdgliche.

Wenn hier die Jungfrdulichkeit Marias betont wird,
dann geht es im Eigentlichen um die Betonung der Empfdangnis aus Gottes
Schopfergeist!

Lukas erzdhlt: Hier ereignet sich Schopfung, Neu-Schopfung.

Schopfung, neue Schdpfung, der Anbruch von etwas ganz Neuem — von Gott
her, aus seinem Schopfergeist, in und durch Maria.

»Heiliger Geist wird Uber dich kommen und die Kraft des H6chsten wird dich
Uberschatten®.

Darin ist gesagt: Wie am Anfang der Schépfung,

als der Geist Gottes Uber den Wassern schwebte,

unmittelbar vor der Geburtsstunde des Seins,

so bahnt sich auch hier nach der Uberschattung Marias eine Geburt an,
die Geburt des Einen, des neuen Menschen,

der ganz und gar aus und von Gott lebt, der Gottes Wort und Willen zur
ErfOllung bringt; die ErfUllung des Bundes Gottes mit seinen Menschen.

Er ist nicht hineingeboren in den Kreislauf von Tod und Vergehen,

sondern Er ist der, der den Tod Uberwinden wird, und die groBe Wende hin
zum ewigen, endgultigen Heil-Sein bringen wird.

Die Worte des Engels knUpfen an, an die groBe VerheiBung Gottes, die groBe



Hoffnung seines Volkes, auf den Messias, den Gesalbten Gottes, der als Sohn
des Hochsten, als Kénig vorgestellt wurde,

der sehnlich erwartet wurde, dessen Herrschaft ewig und ohne Ende sein
wurde.

Wenn wir sagen ,,Geboren von der Jungfrau Maria“,

dann geht es nicht darum, dass wir uns Uber eine schwierige Glaubensklippe
retten, indem wir beim Sprechen des Bekenntnisses im Hinterkopf immer
denken: ,naja, das steht da halt so, bestimmt nur ein Ubersetzungsfehler, das
heiBt doch nur ,junge Frau®..."

Hier geht es auch nicht darum, es sich so zu erkldren,

dass es natUrlich notwendig war, Jesus wie allen groBen Mdnnern, Konigen
und Herrschern der damaligen Zeit, eine besondere Geburt, am besten gar
eine Jungfrauengeburt anzudichten. ( wie bei Konfuzius z.B.:)

Und es geht auch nicht darum, die Jungfrdulichkeit Marias zu betonen, um
die Reinheit, die SUndlosigkeit Marias herauszustellen — womaoglich noch als
Frauenideal allgemein — mit dem Gedanken, dass der kdrpetrliche
Zeugungsakt eben SUnde ist, oder mit ihm gar die Erbsunde weiter und weiter
in die Welt hineingezeugt, hineingeboren wirde — und damit darf der Sohn ja
um Himmels willen nun gar nichts zu tun haben.

Die Jungfraulichkeit Marias zu betonen und zu bekennen heift,
anzuerkennen, heillt zu verstehen, dass es hier in direkter Linie um eine
Verbindung, um die Kontinuitat zur Offenbarungsgeschichte, zur
VerheiBungsgeschichte Gottes mit seinem Volk Israel geht,

und dass die VerkUndigung an Maria, die uns Lukas hier am Anfang seines
Evangeliums erzdhlt, allein vor diesem Hintergrund recht verstanden werden
kann.

Wenn man es sich so vorstellen mag:

Gott geht hier mit Maria einen neuen, einen weiteren Schritt auf dem Weg
seiner VerheiBungsgeschichte mit seinen Menschen.

Er, den wir als den Schépfer bekennen, Er, der das scheinbar unbedeutende,
kleine Volk Israel zu seinem Volk erwdhlt hat, seinen Bund mit ihm geschlossen
hat, es immer wieder bewahrt.

Mit Maria, in ihr und durch sie, 6ffnet Er seine VerheiBung fUr alle Welt, fur alle
Menschen, so auch fUr uns heute hier im Jahr 2018 in Bonn.

Er, den wir als den Schdpfer bekennen, ist wieder am Werk.
Und dazu spricht Er Maria an, nimmt sie in Anspruch. Mitten in ihrem Alltag,

mitten in ihrer Welt, mitten in Seiner Welt will Er sie ,in Umsté&nde’ bringen,
die sie sich so wohl nie vorgestellt oder fUr sich gewUnscht hatte.



Doch Er nimmt sie in Anspruch.

Er erinnert sie an Seine VerheiBung: das Kommen Seines Messias, Seines
Gesalbten, des Christus. Und sie ist empfanglich dafir und antwortet: ,,Ja, mir
geschehe, wie Du gesagt hast!*

Darum wohl bezeichnet das Lukasevangelium Maria in einer kUhnen
Ubertragung des mannlichen Prophetentitels als weiblichen Gottesknecht
wortlich: als ,,Sklavin Gottes".

Dieser Titel, der uns vor allem aus dem Buch des Propheten Jesaja bekannt ist
und der dort sowohl eine einzelne prophetische Gestalt als auch kollektiv das
Volk Israel bezeichnet, ist leider in vielen gdngigen BibelUbersetzungen - auch
in der EinheitsUbersetzung - nicht erkennbar.

So wird der weibliche Prophetentitel in der Regel mit ,Magd des Herrn"
Ubersetzt und vermittelt eher das Bild der sich demUtig unterordnenden Frau
als das der zum Gottesdienst bereiten, kraftvollen Prophetin, deren Ja alles
veradndert hat.

Zundchst einmal fUr sie selbst: denn dieses Ja brachte fUr inr Leben nicht nur
eitel Freude und Sonnenschein, sondern viel Schweres mit sich.

Der Skandal im Dorf, in der Familie, eine Unverheiratete ist schwanger,

die Geburt im Stall, die Flucht nach Agypten, die Angst um das Kind, das in
Jerusalem verschwindet und einfach nicht versteht, warum sich Eltern sorgen,
wenn er doch im Haus seines Vaters ist, das Nicht-Begreifen, wie der Sohn als
Prediger durch das Land zieht und ungehorte und unerhoérte Dinge tut und
sagt; und dann die Erfahrung, dass der Sohn zum Verbrecher gestempelt und
zum Tode verurteilt wird, nein, so hatte sie sich das bei ihrem ,,Ja* sicher nicht
vorgestellt.

Eine oder einzelne als Herausgerufene zu bezeichnen birgt immer die Gefahr
—menschlich, allzu menschlich — diese fur besser, grosser, hdher, ndher dran
an Gott zu halten und sich selbst fUr fein raus zu halten, fOr nicht
angesprochen, nicht zustdndig zu erkl@ren. Eine oder einzelne als
Herausgerufene zu bezeichnen birgt immer die Gefahr — menschlich, allzu
menschlich — diese auf Sockel zu heben, heilig zu sprechen, in Stein zu hauen,
in Holz zu schnitzen, zu vergolden, Uberirdisch.

Und genau da, da sind wir an dem Punkt, was sie, was Maria denn fUr uns
bedeuten kann!

Gott ruft nicht heraus, er ruft hinein in eine Geschichte mit ihm,

Erist es, der Menschen anspricht und in Anspruch nimmt, ganz und gairr,

wie Maria.

Sie ist wie die Prophetinnen und Propheten offen, sie ist empfanglich fur sein
Wort und lebt damit fortan in ,anderen Umstanden®.

Sie ist guter Hoffnung, sie erwartet nichts Kleines, sondern GroBes, den Christus
Gottes in ihrem Leben.



lhr Leben tragt etwas aus:

den Trost, die Hoffnung, das Hell fUr alle Welt.

Das hat Maria in ihrem Leben erfahren.

Sie ruft uns prophetisch dazu auf, uns - wie sie - von Gott erwdhlen zu lassen,
Goftt zur Welt zu bringen, ,,Gottesgebdarer und Gottesgebdrerinnen” zu
werden, wie es der HI. Franz von Assisi nennt, bereit zu sein fur Gottes Ruf in
meinen Alltag und ihm zu antworten.

Schwestern und Bruder, wir sind durch die Taufe ,,Erwdhlte”, wie der
Epheserbrief uns nennt.

Sich dessen immer mehr bewusst zu werden, kann unser Leben weit machen
und zu neuen Horizonten fUhren heute und jeden Tag unseres Lebens bis in
Ewigkeit. Amen



